
令和2年3月6日

日比崎中学校保護者様

尾道市教育委員会教育長
6

．（庶務課学校給食係）

学校給食（デリバリー方式）の申込みについて

早春の候、皆様にはまずますご清栄のこととお喜び申し上げます。

4月分（4月6日～30日まで)の給食実施予定日数等は､下記のとおりとなります。
学校給食献立表を確認のうえ、給食を希望される方は申込書を提出して下さい。

記

※件乳除去臓舂の総食爵の御

申込方法
一 申込書に記入して、提出期限までに中学校の担当の先生に提出して

ください。

※給食費は新年度に改めて案内する指定日（5月分給食受付日の予

定)に封筒に入れて提出してください。

申込書提出期限3月23日（月）

（※給食費納入期限日 4月指定する日）I

※牛乳アレルギーや乳糖不耐症で牛乳を飲むことが出来ない人は、飲用牛乳除去申出書

を提出していただくことで、牛乳を除く給食の提供を受けることができます。

その場合、牛乳の代金（1本あたり54円）を差し引いた給食費となります。

学年 実施予定日数 給食費／1食 給食費の額

新2年生

(現1年生）

16日分 270円

(2Z6厩ノ

4，320円

(3，456円ノ

新3年生

幌2年生）

16日分 270円

(2Z6〃ノ

4，320円

(3，α56匁ノ



令和2年4月学校給食献立表

畢籟※給食には、箸はつきませんので、家庭から持参してください。
※献立は、都合により変更する鯛合があります。 ‘

※献立の中には、食材（乳製品・卵など）を使用するものもありますので、使用する食材も＋分ご確麗ください。

､

顎'9首は、「鵜･莞萱めも｣です｡難でも輪みましょう。

尾道市教育委員会･尾道市学校給食会

日比崎中学校

再堅妾麺鄙

新2耳 新3年

○ ○

○ ○

○ ○

○

●

○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

日 囮
献立名

主食・牛乳 おかず（主菜・副菜）

使用する食材

左記のおかず（主菜・副菜）に便用する主な食材
エネルギー カルシワム

20 月
ごはん

‘ 牛乳

★小いわしのフライ

★ゆで野菜 ．
…●~OG●●函◆“●●●●●●●●●●●●●●●●●旬｡●■■●●eeO9e三二壹舎ﾆﾆ弓筈=号SE=ﾆﾆﾆｰﾆﾆｰ

★大根のきんぴら

★白菜サラダ
､●e●●●■●●■●●①●DC●06“●■●■●●■●｡●■●■谷e●◆･oeOD0●●●●●C●●･●CD■●｡●ゆり●､

ｰレロィノUﾉﾝTKU町ノレノ、ソ和小舞麺ノヮスターソース

千ヤベツ人謬
●“●●…｡●ー●白｡●●●●●牛与うり●●●“◆●●●●巳

大根豚肉人参
●◆Ooe■●●､●●白■･●●●●●●●■●●■●“●●●●●●●●●eCoQ●●G●●ー●●●●●G唾塞●●CD●●●■●●“●~q●●●●●●“●壷●＝■■■●●●●●･●●●｡◆

こんにゃくさやいんげん一味唐辛子

目采かまぼこわかめ日こまこま油
､●●●｡●●●Q●･●●｡｡●ODG●■◆●合◆●｡●◆■●●■●eO今CO●｡‐●●●●●●q●C0c●●●●●●■●■●●●●●0●C●●●G●●●●~●●●◆q●●■｡q●●●●●◆●●●のGeeaD●｡｡｡●●●■●●●●PU－●ﾛ●､｡g○0●●こきニご=写

820 335

21 火
ごはん

牛乳

★タンドリーチキン

★ブロッコリーのうめちり和え

★ポテトサラダ

★ミニゼリー（みかん）

騨困ヨークルトケチヤツフワスターソースカレー粉

ノUツコリーつめるりこはんの累（しらす干し白ごま梅胃しそ）

しやかい石玉憩人参きゅうりチーズマヨネーズ

かかんセリー（みかん逼窮果汁）

822 341

22 水
ゆかりごはん

牛乳

★肉豆腐

★フライドポテト

★小砥采のお漫し

★昆布入り酢の物

豚悶豆腐こんにゃく人謬えのき茸ねぎ椎茸でんぷん

ノフイドホテト（じゃがいも〕

小磁采石やしかつ詞節

入恨さゆつり人霞昆市曰こま ．

承ゆかりこIざん…米 ゆかり（赤しそ）

”2 368

23

少

木
ごはん

牛乳

★さけのおかかマヨネーズ焼き

★大根のぼん酢和え
B函①●~●‐●●●ｰ●”●●●●●DGC●●●“●●●■●●●●■○●●●0G“●軽●●●●●0●｡●●~q

★五目煮
一“●…G●●●●｡●e■●GG●…“●●●●e0C●●｡●●●●●■●●■●｡●●○巳■●0●◆｡●●oeq

★杏仁豆唖
”画U■｡■●●■0●●函◆唖Oー●●●●G●●や●“●●“●●●●

★苦竹汁
Ｑ●●●●。、■●◆●●●ＯＯｏ●■

的
中

p●●“●●●G◆●6●~0ー●｡●qeo｡D●O●●e･DQdUcd●争●●●Q･●DC●■●●仁二岳言宇ﾆﾆﾆさ二言号

己Iうかつ”マヨネーズ 、

不恨Iざん酢
b

■■●●●●■eeDe･●●●●●G■●eCG●●●●●●●｡e●●Oe｡●卸･●●●●●●｡●◆●●●●●“●●●●■Dee●●e●●cGDo●●●●●●●●■●●●■●●●“◆~●◆●◆e●●●●●●●●●･●OG●●qDCQ唾･酌●●“●~●●●●巳●

ごぼうれんこん人参大豆麹肉グリンピース
･竺煙2P理雲…雪･･go?･手･理…･…琴…….?.･･･…･･…･･00…･…｡｡…….｡…･…､….一・…･…･…….……今令書合＝＝＝ニニ

否仁豆腐みかん缶パイン缶
､●●ｰGcD●●の◆~●酌●●｡■●●●●●GGOG●●●●●｡●~‐●■e●●OceGO■●●｡Ce｡●｡●●●oCC“●●G●●■●●●●●●●“●●●●｡●O●“●●函●●●e●●●｡｡｡●●●●●●■■●●｡●●●●･●●●●O●●~◆心●･●

豆腐たけのこ人参わかめねぎ昆布、花かつお
me●e6Oe■■CBD｡｡●合●､●①｡◆●●｡●｡‐●ｰ●●◆●●｡■●oee●DeDeG~○‐●CQ●e●●QQ■Qの●●■●●■●●●●●●◆●､●●●●･●｡●GeG●◆●eO●●0G吋●●e■e●､岳､■凸●●●●●OG●UG●●｡●G■●●､●0e

“4 321

24 金
・ ごはん

牛乳
■

★鶏肉の竜田掲げ

★塩きゅうり
卜■●…●‐●●●OB●●●~●･●●Coo●●【ﾆｰｰ舎分●舎号全=こき与弓こ=阜毒=ごらこ苧二二二二号ﾆﾕ■●●

★切干し大根の魚物
－－0｡●0“ー岳■●●●‐●｡●函…●●●●甲－－~●●■各0●◆●

★かにかまサラダ

裂悶王妄でんぷん

ごゆつり
DB●｡■●●●●■●●●●●“●●●■｡G●●●●●●函◆e･●◆●◆●●●●●0●●●●●陣●や◆●●･“●D●●●D●●“●●~◆●e－G｡●●ーe●ｰ‐●●､令●鐘一●函｡”e■◆■D“･●●｡●●●●■●●●q●■e●●●｡●一

切干し大根さつまあげ人謬こんにゃくさやいんげん油揚げ椎茸
DcQ●●●●“●◆●●●●●●●函●●~…~｡ー“●~●◆●‐…ー①DOG●･●●●●●“C●ｰ~●●CQD●●●●‐●●｡●●●●“◆●OoD●●C●函●､●G●■●■●●●“●●●●函“●｡ー●●●●●“●面やー●C

キャベツかに風味かまぼこ人鶴
P

．
》 327

27 月
ごはん

牛乳

★肉じゃが

★白菜の雷菜和え

★秀国ピーフン

★うずら卵のしょうゆ窯

しや刀0い己午悶玉葱こんにゃく人謬さやいん恥

己畢畢のしの索（爾栞かつ詞囲） ＄

千ヤヘツ騨悶ヒーフン人謬罹瓦ウスターソースごま油

つずらの卵
マ ーーーーーーーーマーーママー＝－面＝一一

821 319

28 火
麦ごはん

牛乳

★白島魚の南蛮潤け

九小松菜ののり和え

★ツナサラダ

★甘夏缶
､●函“~0,●●●~●”GD●●｡●ODeQ鹸●●●Ce“●●●｡●●●Gee●｡●Q“●C●O●●｡O●●0

★なめこのみそ汁
DGD－●~壷●●－■●●●◆｡●､●●･●●｡“●“●■心白●GaeD●◆●●o0G0･“●■｡●●●e●◆｡

爪干土忽人謬でんぷん

bやし小砥采ささみのり

篭騨…塞烈鯰員…蝋…照蹴黒･"烹誠k鰡覗…一℃
DOODCq●●●●■G■●○■○○0●9DOG●｡●■●p●●｡●｡●｡●●■●●●DC●･●●●●●｡◆●●●Q●OoOeG鋒●●●●●●●●●Q●●●●●■■■gｰ■｡■●e●●OG●●0◆●●DGq●●●●｡●もり“●●●｡●●■●G●CQ●CG●酢◆由●Q

玉葱豆腐なめこ油掲げねき魚干し中みそ
,…電＝雪空雷…･静2...E睾景＝含二三＝害＝言一三＝=＝＝二二＝含ニーーーーーー＝諄急＝-＝篶＝ニーー＝弓ご=-＝--壱一二言＝二＝

※麦ごはん･･･米麦

858 435

30 木
ごはん

牛乳

★さばのみそ識
､~●●●OG“●“…白●●G◆…“●｡●･●“●Ce､●●●■｡●●eaG“－，●●二旨二号害毒さき含言

★大根のかおり和え

★ひじきの頽物

★フルーツヨーグルト
ー60●●●●｡●…一曲のG■岳●”cc●函●●●●●◆●●●ﾛ●軸●~■｡●号デｰ二一一一二二二

己I己の”て瀬〔己厚米みそ）
．･2..?雪…~辛曾号塞＝＝＝＝ニーー＝＝＝---:＝大根かおり（雷しそ） ．．

“◆●や●●D●●｡●●●●●●●●●●･…~｡◆●●･缶■□●｡●●■◆申由･●“◆■●｡~●ー◆~●●ー甲

こほつ人謬こんにゃく油揚げ枝豆ひじき
p●●◆◆｡●●◆●ー－－ーー函●●~函●●●●函｡“●◆●●●●●‐｡O●‐酋一ｰ‐‐“‐eｰ“~…‐cc●●“◇~●－－－…~●●●“●●…●a｡●●●■●●＝●●●｡●■e●●●●●●◆0つ◆

ヨーグルトみかん缶パイン缶
”ゆ●勺。●●◆■●●●●●●●◆●●●●C●●●●●●ｰ●●●ーーー●●●O●~…●‐◆ｰ●●e●●●■◆や‐●●‐今函◆●｡“●●”●D－■◆●●●蜂●~●●●●●●●函一画◆O●●●●●－－●－－－争一●◆

838 347

三全一蹄生面昼一
エネルギー たんぱく質 胴質 カルシウム マグネシウム 鉄 レチノール当量 ビタミンB1 ビタミンB2 ビタミンC
830kcal 31.3貝 22.9E 367mR 115mg 2.6mg 235蝿 0.62mE 0.53mE 34mg



令和2年4月学校給食献立表

夛蕊
尾道市教育委員会･尾道市学校給食会

日比崎中学校

給食実施日

新2年 新3年

○ ○

×

■

×

○ ○

○ ○

○ ○
■

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

× ×

日 昭

献立名

主食・牛乳 おかず（主菜・副菜）

使用する食材

左配のおかず（主菜・副菜）に使用する主な食材
エネルギー カルシウム

6 月
ごはん

牛乳

★マーマレードチキン
”●“●…~●●●■ーー~●■●…●ー…●…●●●●…“一知●●●●①①●｡｡

★キャベツのゆかり和え

★じゃがいものそぼろ煮

★bやし”百Fの”

題困Iこんにくてんふんネーフルマーマレードー曰ワイン
~●ー◆●●~●●●“●●●“●●◆ーｰ＝●~甲･●｡◆●●●◆＝①●●･●”◆●･●●･“●“－…●~●◆･ｳ●函●●eーO●●｡●①■◆●甲｡~●■◆や●●‐＝◆●やめ中谷●●●…●■●…●一●‐●ocD

キャベツゆかり（赤しそ）

じゃがいも玉葱豚肉人診こんにゃくグリンピース

もやしきゅうりわかめ ．．

839 275

7 火

ごはん

牛乳

★綴込みハンバーグ

★ボイルブロッコリー

★コールスローサラダ
、●OG‐｡■◆G●＝●“●●●●“●”~●“●●GGCーや●ー●一●Gee●ｰ●C●●Gー｡~■

★キャンディーチーズ
e●●Qぞ令苧｡｡…●●●~…Ca●●●●｡●●ｰ●｡●◆…●

ハンバーグ《函玉葱大目函窪田に陸＜で侭ん）玉3．しめりエリンギヶチャフフゥスターゾース

ブロッコリー

キャベツまぐろブレークきゅうりホールコーン人参 。
“~●…●◆●●~…~函●ー●ー●ー●ー●●●●｡●●●●D●●C必自●●●●●●●●､●巳0●●●●●●●●●●■●■D●●●●●､ーe●■●ｰ●●●●c●●●◆6，●■”●､●●●●◆､や●G●◆●●｡●酌GD－G…●＝●●

キャンディーチーズ
”“G●｡●●●g●e●｡■~~“G●…●己●●●●0●｡●｡●●●●●●●■｡●●●G■●g●●●●●●●●●●命令舍号守客舎筈争舎号令与一写 冒寺令曹二壱二己舎二号二三ご=ﾆﾆﾆｰｰﾆﾆご二三デｰ告二三二二きぎ二三二二三二二二二一一一一合?旱一二寺二

833 465

8 水

ごはん

牛乳

★さわらの竜田掲げ
b“●“●･●●◆G●●ｰ●●●●､●●●●●●一G｡●●■●｡O･Ceニョ●●0ｰ●◆●申●｡●亡吉三三==言舎冒

★せん大根
p●●､｡U●●D●●■◆●●◆●■｡●●●●●“●●e●●●｡●“G●pCe…■●●●谷●D●C■●B●●●“●●a

★げんきサラダ
pO●●●●｡●●●●●●●●G●､◆●･●●e●●●◆函●･●●｡●､■､●●ーG●●●e●●DGG●●●■①■｡●●●q

★パイン缶
､“●●●“●｡●pO●q●●●●●●●“｡①●●●●●■●■●■p●●●●●eG“●●■●●●■●●G…ｰ●●■

さわら主要でんぷん

芙鴬.｡｡..･･，．．.......~….｡….｡．..….．.｡…．.….…....….....…‘＝＝琴一＝＝=一一一＝
■●“●●●●●･●●●韓守●●●旬一●旬●酌●●､●●丹G●e●●●●●●●●｡■●｡●●●●●●eQOo●0●Obe■●由■●●●●｡g●●｡●●■｡●■■｡●●●●●●｡●●●●●･韓,｡●●①●●■寺●｡､●●■●●“~●●◆｡●｡●●◆碗●｡●｡

キャベツきゅうり人穆ホールコーン昆布かつお節
､●0●●●･●｡●今●●●●●●●●●ﾆﾆﾑﾆﾆ ｰﾆ

パイン缶
e■｡■e○●●○・●●｡｡●e函■｡●■･●●｡●D･■●G●●●●｡｡●●●■■◆■e●●■●●凸●■◆O●●●●●~■｡~●ー●●●●qー●●｡早●◆｡●●白GCe函●●●…●●●輔ら●■G
｡

■令“cc●“一●●●●●●◆韓◆●●白●●■●･●･垂●●“●○●●●｡●じゆDQD●●●●e●●■｡●■｡●●●“pGD●､■●●●●e●●■●●●◆●由●･●●●●◆●●｡●●宇●●●DeG■岳e●●●●●●の●●◆｡●の句●●●q =二=舎舎二三二

811 283

9 木

ごはん

牛乳

★ポークビーンズ．
CD●●OoD●CO●●●●◆●●”ー●~…●●●●●●●｡“●●■●●~G”G●●“◆●●●●~…●■

★レモン漬け
､●●●●D”O●●O●eO●QO●O●●ｰ“函●●●”…“●ー◆●◆●●●函eee?……ー●●

★マカロニサラダ
､ーー･韓…一・●●…●ー｡…‐ー●●●●~●e●●……◆●●●●~…●●

★小松菜のごま和え

啄肉玉理じゃがいも大豆しめじケチャッフトマトヒューレウスターソースとりがらスープ
o~●◆￥Q●●”や?面些QpQ-･･･●･eo･……●･呈舎号舎舎＝＝含＝含二言＝＝ごニーニーー全＝＝ニーー異宇-言一一 二弓ﾆﾆﾆｰﾆｰ言晉冒冒-----号＝＝幸ﾆｰｰﾆﾆﾆ ﾆ ｰ ﾆ

白菜塩昆布レモン果汁
D●”CQ●?◆●‐~幹ｰー“●“●･…oc0c●◆●”CDC｡●●do●●●◆･Oo●oOooc･合舎＝今ご言ﾆﾆﾆﾆ言苦言舎言＝＝二二二舎二＝竜一言一一一言ニーニ ニ： ニ ニニ ーーーらﾆﾆﾆﾆﾆ孑一宇ミニ今冒言言奉ﾆﾆﾆﾆﾆﾆﾆ言

玉葱きゅうりマカロニチキンハム人参マヨネーズ
､函●●●~ー●●ー●ー●ー●●●●●ー●■●●…ー●●●●｡｡s●●●■●ー●ー●●●GCO~…姪●~●●●●“●●●●●●●●●●◆Dcee｡､｡●●●●●●●●●●●“●●●●●●･●~●｡●－●~●U●●●●

小松菜もやし人参白ごま

823 3“

10 金
黒米ごはん

牛乳

★とんかつ

★ゆでキャベツ

★厚掲げと鶏肉のうま震

★ミニケーキセット

● ■

とんかつ〔匿肉ノfツ鉛でAor画人,夫言蛸、 告A･却司､ノーフ

キャベツ

大根厚掲げ弼肉入園こんにゃくさやいんげん

(オレンジ）（乳印小壷輯オレンジ栗汁チョコレートゼラチンレモン栗汁）

(ﾐ吻ﾉｰγ）（乳小麦轍印いちごピューレマーガリン・ゼラチンレモン果汁寒天）

※黒米ごはん…米もち照米

832 352

13 月

・ ごはん

牛乳

★豚肉とキャベツのみそ妙め
､●●“●●“｡●●Qe●●●ｰ●●●D●■令…ー●ー●“｡●●●…G●…●●｡●●“◆ｰ･●●●

★掲げしゅうまい
DGC…●●~“…●●ー■●岳｡●■◆函･■●q●“･●●◆●●“◆0●●~‐●●｡●今●■◆由や稗

★ひじきのナムル
B“●0●”●●･●O●●●●唖●●･~“●“qQ●00“q●●●●●や●■●ｰ●‐●釦●－･函｡ｰ

★ふりかけ（瀬戸風味）

厚悶け豚肉キャベツ玉葱人診生要にんにく赤みそ
､●“･●ー●‐◆●●●●”●■●句｡●●●●●●●●●唖●●鐘･函●~◆●●●●●●●●●白①GDcqO●●＝■■●●｡●●｡g■‐CCD●●●｡“●●の◆~●●｡●●●●●●●●●巳■●●●●●甲蓉●ー●●－－…●e｡◆●●●“

しゅうまい（豚肉玉葱パン粉でんぷん生姜小変粉水あめ）
歯◆●…齢■”●●DC●0●■B尊●唖●●●”｡●●ｰ●■勺G●●●●●●●●●●●●“●●COOpG●●｡“●●■●吾●■■●●●““◆●G●“◆0●●●令●“■◆●●●●●●●●●｡●●~甲申●｡｡●●●”●DG0●●■●●｡●●●●●

もやしきゅうり人夢ひじき白こまごま油
函･a…●egD‐◆ザ●●､”

瀬戸風味（
自一●ｰ●●●”●●●●●●■や●e●cge●oe0●､●ODODe0●●0●◆●●●●●0●◆●●●●●●●g◆●●●｡●寺●●■ー●●●■●■りり●●｡●●｡｡●韓申甲OG●●●｡●●G●●■●｡t●G‐･●●e0q●

ごまいわしかつおのりでんぷん〕。

､843“7

14 火

ごはん

牛乳

★いかリングフライ
●●“●｡･｡●C●●“●”●●O●●DC●●●●“●e“●唖“●巳●“●e●－●CDep…●Sc“●

★ボイルブロッコリー
p●‐e●◆■●“毎●●●0●●00●emcD●●●●－●●“”●G●－◆●｡●－●“●●●●●●●●●●■

★ウインナーときのこのソテー

★甘夏柑
■●●◆“‐●“●●●~●G●一一●●●●●ー●■＝●GB●ご…~◆‐…●唖●“｡一

★チキンカレー
､●●●●0●●“●●●｡‐ー●‐ー●e●●●■●●●●●●”●e●”◆｡●“ぬ●“●今函…~◆●、

イカリングフライ（いかパン轍小麦粉卵）ウスターソース
聖●ー一･･●･●‐室●･~eo－ー●･●“o.e毎･･oeDo“●･軸･･･Coo●｡“●Coo･･･････ﾛ････｡。●o･c･･･”･･e････◆･･”o“･“｡o･･－“。｡●‐“･の－．.…“･･DC

ブロッコリー
B一■ー●~ー…■●●●､｡｡｡●･●“●●●“●●守り●岳●■G■●●●●●●●●｡■e●●●－●●●●●●･●●幹e…●ｰe①●●G●●~●C●e■◆●●●●●｡●●●●●●●●●●◆●●O●OgD●｡●●●●GeD●●－eDD●◆●

キャベツしめじえのきたけウインナーホールコーン

甘夏柑
ー◆､●…ー●●●●ー●~●○ー●●●●●●｡‐●●●●●●●0●●●●●｡●●…●●Ce■●e●●●●●●●ー●●●●岳｡●●■●●●｡●ｰ‐…●ｰ●や●函B●●●■●●●ー●ー｡ｰ…凸今韓●…●●~●●●－

玉葱じゃがいも期肉人魯大豆生要にんにくすりおろしりんご
ーG●C…●◆…●~●ー‐●｡D“－◆埠…“●●●●一四●~●ー●~●●●●e巳｡●●●●●●●●●◆｡●一一一一①●令●●｡●｡●ー●●●ー●~ｰ●‐…●･･ー●ｰ函●●●

上新粉亦ワインカレー糊ケチャップウスターソースとりがらスープ

856 302

15 水

菜めし

牛乳

★高野豆腐の卵とじ

★お豆サラダ

★切干し大根の酢の物

★アーモンドいりこ

弼肉卵玉葱人謬高野豆腐さやいんげん椎茸でんぷん

キャベツ大豆枝豆ホールコーンマヨネーズ

もやしきゅうり切干し大根人穆白ごま．

かえりいりこアーモンド

※菜めし…米菜めしの累（青菜かつお節）

849 銅5

16 木
ごはん

牛乳

★ホキのレモン風味
､や｡ー…ー…ー‐｡●●●●●“●●○●●＝●‐●e●O~“C…●－●●ｰｰ●CGDQ

★キャベツのうめちり和え
唾““●●“●●ー●●●~e●①G‐“●●●●●ーcQCD－e…ー■｡○色白●●●◆｡”●

★ミートソーススパゲッティ
BG●CDG“●●●…●●GCC●凸●心●舎必●●●●■■｡■●－●●●…ー｡●…合“●令●G“●

★ミックスフルーツ

ホキでんぷんレモン果汁
●●曲“･●一一

キャベツ 弓溺5どぼ万お鴬･そ鴎号羊じ．‐自芒叢…･穂･菅じそﾂﾞ･~~.･･一･･‐
巳…●■●●蜂G、●“●●●OGC■●ｰ“●…●●qD●■e‐●●●●●●●■DC●●●●●｡｡●●●凸”●0◆○O■●●●●“●●●●0，●●●●●●G●●ひ●●●■●●●・●●eDee●Gー●○・●●①~●●●ー◆D句一●~e●｡○●

玉葱豚肉スパゲッティ人夢粒状大豆グリンヒースケチャッフウスターソース
b－c●●争申●■･函一の“ー●●●●●●●●eeD◆●､●“●●●●●｡□々QC0“●●●◆●●●｡●●･CBD●p●●■●早■●e●◆●①●●●O●■●●●､●●●●ｰ…辛●●●｡◆●●｡●~CO｡●~●｡●●｡●●●e…■O●,｡●｡●

みかん缶パイン缶白桃缶
CO…･･●･･9●…o･…･･GOO…･･…･…･･･今･…~･･･●､･･o…G･･……･･CO･･…････G･･･｡｡‐土･･･････…･恰ﾆﾆ＝言ニーニーニー＝令ﾆﾆｰﾆﾆ舎舎二＝

814 289

17 金
ごはん

牛乳

★八宝菜
b●･●｡●●●､●●●●“●”●ｰ●“■■｡●Gー●｡●●pCe●●凸●~●●G●be由●●●●●●中●CD●｡□

★キャベツのソテー
■｡C”●●●●●●●…●●｡●■●●B●●0｡●eD◆9●●●O●◆●●●●｡●●De6o●｡E言舎邑争舎舎号舎舎舎舍号

★ひじきと小松菜のサラダ
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白菜豚肉うずら卵玉葱いか人識だけのこ椎茸生要でんぷん
■●■●●◆●Oe0000“CD●●●●●旬●●●ー●●●●●｡｡｡､●●■｡●●･go●●Ce●●●●e●Ce●●e･◆G●●0●●●･●●Ce●◆●e●DB各●p●●DOD●■｡●･●e●●●C●Oge●0●●｡“｡“G●●Gee●●●●●●a●QDO●●●●●

キャベツベーコンホールコーン
DeqG●･CD●●●｡●●●●●｡■p●q●●●●Ce●‐●0●●ODC●cc｡●●･■●｡●a●●｡■■●■BG●､こ=二号ら号三二二二号二号二台二二ﾆﾆﾆﾆﾆこ=二三号ﾆｰｰﾆﾆｰ言皇士寺ざ告二三百二こ二二二三ﾆｰｰﾆﾆﾆﾆ二七己ざ号号ﾆﾆｰﾆﾆご=きさ＝舎三二言

大根小松菜まぐろブレーク人宙ひじき白ごまマヨーネーズ
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827 352



一

』

様式8．

学校給食（デリバリー方式）飲用牛乳除去申出書

生徒氏名年 組

保護者氏名

牛乳は、下記の理由により飲用できません。（該当の項目に○をしてください｡）

）牛乳アレルギー
も 伊

）乳糖不耐症

く
く

１

I

’



）

様式2

給食申込書

令和2年4月分の給食を申し込みます｡給食費は叉一 期の芥

中学校

飲用牛乳除去申出該当者は、裏面の様式8に必要事項記入して提出して下さい。

一句物－．単一，ｰ－－ー秒堵弾吋韓一壬～・夢….や“~◆岸卒･･･一寺･－一･･酢･つ己､｡－ムジ一・一少々･-.. .いぶ．′･こり-.,串･･-A－.雷缶?哩・｡､令争､･ニヂ
￥ P△､〃坐ら､~‐マーザa笥芭4常▲浄寺-4 王､一4■律些篭 ･h'二▲今負▲専叩▲. b越甜』も勺 ,b4B寺ご▼､一夕一乱ﾑづｰ凸屯鈩口、－ ．． 6甲･－J

[申込控用]受付完了後、切り取って返却します。

令和2年4月分の給食費を受領し、申込み受付を完了しました。

0

令和年 月 日

受付


