
 
 
 時間 園児の活動 教師の活動 

8:20 
 
 
 
 
 
 
 
9:50 

10:00 
 
 
11:45 
12:00 
 
12:50 
13:20 
13:30 
14:00 
14:30 
15:00 
 
16:50 

○登園 
・朝のあいさつ 
・所持品の始末 
 
○自ら選んだ遊び 
 
 
 
○片付け 
○クラスや合同で

する活動 
 
○給食準備 
○給食 
○片付け・歯磨き 
○自ら選んだ遊び 
○お掃除タイム 
○降園準備 
○降園 

○園内巡視 
（安全点検） 

○あいさつ 
健康観察 

○ねらいが達成で

きるような環境

作りや、必要な

援助を行なう。 
 
○保育計画により

組別の活動・合 
同保育など行う。

 
 
 
 
 
 
 
○掃除・休憩 
○伝達・連絡 
○教材研究・事務 
○終業時間 

日 課 表 


