
 

 

 

 

 
 

 

「広島県『みんなで減災』一斉地震防災訓練」  

１１月５日（木）は「津波防災の日」と定められ，毎年全国で防災に関わ

る様々な取組みが行われています。広島県でも「広島県『みんなで減災』一

斉防災訓練」を呼びかけ ,本校もこの日に合わせて避難訓練を行いました。  

地震発生時を想定して指導し

た「しゃがむ・かくれる・まつ」

の「安全行動１－２－３」を避

難の前に行い，地震警報や訓練

放送のあと「おさず・はしらず・

しゃべらず・もどらず」の「お・

は・し・も」を意識しながら一斉にグランドに避難しました。１年生から３

年生まで避難の様子も真剣で，避難にかかる時間も年々短縮されてきて素晴

らしい訓練態度でした。最後に本校では昨年度から改修工事が続いています

が，その時点の工事箇所・火災発生現場・地震による損壊などにより避難経

路が変わることを絶えず心の片隅に留めておくように話をしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『躍進～One page in History～』ミニ体育大会：３年生編  

１１月６日（金）３年生のミニ体育大会を実施しました。１００名近い保

護者のご観覧をいただき，新型コロナウイルスの対策とはいえ，様々な行事

が制限されてきたな

かで，保護者の皆様の

楽しみにされる思い

や期待を強く感じる

とともに，生徒が頑張

る姿を存分に見てい

ただきたいと願いな

がらの一日でした。  

 開会から３年生らしさを感じました。生徒会を中心に進行し，このミニ

体育大会を生徒の力で運営していくのです。さすが３年目の経験だと感心し

ました。優勝は３年３組でした。おめでとう。しかしどのクラスも甲乙つけ

がたい熱戦で，上手くいっても失敗しても仲間に気持ちのよい声かけあり，

勝っても負けても相手のクラスを讃える拍手が自然と起こる姿を見て，「こ

れまでの月日をともに過ごしてきた経験からしか生まれない絆，互いに認め

合い，高め合う仲間」を感じました。多くの保護者の皆さんからも「感動し

ました。」との感想をいただきました。３年生には元気をもらいました。保

護者の皆さん，たくさんの観覧をいただきありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

『一生懸命・元気やる気本気』ミニ体育大会：１年生編  

 １年生のミニ体育大会は，当初  

1０月３１日（月）の予定でしたが

雨で１週間延期となりました。1

年生の保護者の皆さんもご両親や，

おじいさんおばあさんまで来校く

ださるご家庭も多く，学校への関

心を強く感じました。本来なら春

からお子さんの中学校生活を楽し

みにされていたと思いますが，感染症対策とはいえ，なかなかご覧いただく機

会がもてなかったことを申し訳なく思っています。元気のよい１年生は昼休憩

に自主的に種目練習をするクラスもあり，毎日のデイリーには，リレー練習が

うまくいかなかった悔しさや，大縄跳びの記録を更新して団結力を感じた喜び

などが書き込まれ，純粋にクラスの協力や成長を願う素直な気持ちに心からエ

ールを送ってきました。優勝は１年１組，おめでとう。しかし１年生どのクラ

スも，何かの種目どこかの場面で輝く姿を見せてくれたミニ体育大会でした。

保護者の皆さんのたくさんの応援をありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

尾道市立栗原中学校                   

                        １１月号  その３  

                        令和２年１１月２０日 (金 )        

集合点呼の様子  集合完了 !素晴らしい !! 

避難開始から３分３５秒  

障害物競走  

かついでわたって  

ボールを入れて  

保護者に感謝の気持ち  

徒競走  

段ボールボールリレー  

クラス対抗全員リレー  

跳んでわたってねらって  
開会式  選手宣誓  

【裏面へ】  



７月のアンケートから紹介します。前々回に引き続き，今回は２年生の保護

者にお答えいただきましたお子さまの成長をご紹介いたします。部活動も新チ

ームとなり，様々な面で少しずつ学校生活の中心になりつつある２年生ですが，

ご家庭での手伝いの様子をたくさん知らせていただき，たいへんありがたかっ

たです。一部を紹介させていただきます。  

  
★学習について★★★★★★★★★★★★  

・授業で習ったところのワークをすぐにや

ってみるようになった。  

・苦手な教科を熱心に勉強してる姿を見た

とき。  

・期末試験に向け，目標の点数を持ち取り

組むことができるようになった。  

・頑張ったテストの結果が思わしいもので

はなかったが，次はもっとがんばるぞと

やる気を見せている。  

・本をあっという間に読んでしまうところ。

１回読めば内容が全て頭に入るらしく，

その集中力がすごいと思う。  

・親が何も言わなくても課題をしている。  

・休校中意欲的に学習課題に取り組んでい

たこと (学校の課題だけでなく問題集を

購入してやっていた )。  

・やっと少しずつですが勉強しなくてはい

けないことに気づいてきた様子です勉強

を自分からするようになったこと。  

・２年生になって少し進路のことを意識す

るようになった。  

★コロナ禍の手伝い★★★★★★★★★★  

・コロナで休校中洗濯物干しや家のことを

少し手伝ってくれ大変たすかった。  

・コロナで学校が自粛中仕事から帰ったら

洗濯物を畳んであったこと。  

・私が仕事でいない時，急に雨が降ってき

た時洗濯物を入れてくれていたことが嬉

しかったです。  

・家族のことを思い家の手伝いを文句も言

わずしてくれているところ。  

・昼食 (学校がない時 )を自分で作るように

なりました。  

・洗い物が台所にたまっていると自分から

片付けてくれてうれしい。  

・疲れているときに何も言わずに肩や足を

マッサージしてくれ，すごく気持ちいい

です。  

・妹に勉強で分からないところを教えてい

る姿はお兄ちゃんらしいです。  

・年寄りの私 (祖母を )をいつも気遣ってく

れます。車降りるとき必ず手を差し伸ば

してくれたり本当に優しい子に育ちまし

た。  

・ゴミ捨てはいつも手伝ってくれています。

中学校へ行く方向と逆になっても続けて

くれているので助かっています。  

★家族との会話★★★★★★★★★★★★  

・食事の時いつも「おいしいよ」と褒めて

くれますうれしいです。  

・2 年生になってからも今までと変わらず

学校での出来事とたくさん会話をしてき

てくれること。  

・私の気持ちを察して理解してくれるよう

になりました。大きくなったなぁと♡  

★部活動について★★★★★★★★★★★  

・部活動がんばっている後輩に優しく接し

ている。  

・部活を真面目に休まず頑張っている。後

輩の入部が本当にうれしかったようです。 

・夢中になれることが見つかったこと。  

・部活は楽しく本当によく頑張っていると

思います。本気で取り組んでいるなと感

じます。  

・小学校時代は恥ずかしがり屋であまり挨

拶とかできなかったけど，中学校で部活

を始めてすごく堂々としてきたように思

います誰にでも挨拶出来るように…。  

★内面の変化★★★★★★★★★★★★★  

・１年生の時と比べ素直になっている。  

・感情をあまり顔に出さないのでクールと

思われがちですが，内面ではメラメラと

熱いものを持っています。  

★友達★★★★★★★★★★★★★★★★  

・友達の気持ちを考えてあげられたり悪口を言ったりしないところ。  

・仲間，友人，先生に恵まれたこと。  

・友達関係でいつも相手の気持ちを考えて行動していることで，思いやりを  

感じることができてうれしく思います。  

エリック先生と英語の授業  

道徳授業参観  

ミニ体育大会の練習  

新人戦・陸上部  

新人戦・野球部  

新人戦・男子ソフトテニス部  

新人戦・女子ソフトテニス部  

新人戦・女子バスケットボール部  


