
日 課 表 
職員朝会 ８：２０～ ８：３０ 

朝読書・HR ８：３０～ ８：４０ 
１校時 ８：５０～ ９：４０ 

２校時 ９：５０～１０：４０ 

３校時 １０：５０～１１：４０ 

４校時 １１：５０～１２：４０ 

給 食 １２：４０～１３：１０ 
昼休憩 １３：１０～１３：３０ 

５校時 １３：３５～１４：２５ 

６校時 １４：３５～１５：２５ 

掃 除 １５：３０～１５：４０ 

Ｈ Ｒ １５：４５～１５：５５ 

※水曜日は部活動休養日 

掃除なし、HR(15：30～15：40)を行い、委員会・ピアサポートタイム。 

 

部活動時間 

２月～南部地区秋季大会 １７：１５終了 １７：３０完全下校 

南部地区秋季大会～１月 １６：４５終了 １７：００完全下校 


