
 

 

 

 

 

 

  新しい年となりました。この元旦から皆さんはどのように過ごしましたか？  

 お参りをして，新しい年の抱負を持った人も多くいると思います！2021 年

を振り返って･･･4 月に新 2 年生となり，今日までどんなことがありました

か？またどんな自分だったでしょうか？  

なかなか客観的に振り返る場面は意識し  

ないとできないことです。なりたい自分，  

こうでありたい自分をイメージし，その  

ためには今までの自分がとっていた行動  

が相応しいのかどうか考えながら，新し  

い自分に向けて生活していきましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

  12 月最後の日には生徒会の任命式と引き継ぎ式がありました。新生徒会の

役員として生徒会長には藤原日夏詩さん，副会長に大岡煌治くん，迫光毅くん，

交友委員長に亀田皆人くん，生活委員長に應地利都さん，保健委員長に豊岡陽

莉さん，美化委員長に豊岡瑛太くん，学習委員長に鎌倉夢乃さん，図書委員長

に眞榮喜ありささんが任命されました。3 学期からはいよいよ新生徒会の始動

です！この美木中学校をより良くするために，頑張っていってください！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  気付けば，今年度も残り３ヶ月をきりました。４月には進級し３年生へと  

 進級します。勉強で不安なところは？部活動では後輩を率いていける？気にな

るところはたくさんありますが，まずはスモールステップで３年生になる準備

をしていきましょう！新しい年を迎え，是非，３年生になるまでの目標を立て

ていってほしいと思います。目標を具体的に立てるために，下のチャートを利

用してみてください！  
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A：自分の計画をしっかりたてられ，目標に向かって前進できそう！  

B：友達と協力しながら目標に向かっていけそう！自分の意見も大事にしていこう！  

C：自分のことについて良くわかっているから，得意なことで目標を立てていこう！  

D：ついつい他に目が行きがちだから，“今”しなければならない目標を立てよう！  

E：自分の力で頑張っていける目標を設定すると力がついてくるかも！  

F：まずは，○○の問題が解けるようになる。や明日の○○時に起きるなど，具体的

な目標を立ててみると良いかも！出来たことの積み重ねが力になってくるよ！  


