
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 11日（土），ミニ体育大会を実施しました。天候があやぶまれまし

たが，少雨の中生徒たちは全力を尽くして競技・演技を行うことができま

した。スローガン「青空に咲け～笑顔の花束～」は文化部が作成し，会場

に掲示されました。また学級旗も雨に濡れないようにビニールをかけた状

態ではありましたが皆さんに見えるように掲げ，クラスでの団結力を表す

ことができました。全学年共通の種目は徒競走。全力で走る姿は本当に気

持ちのいいものでした。学年が上がるにつれスピード感のある競走とな

り，先輩の走りに感動をした後輩も見受けられました。日頃の体育的活動や部活動で培ってきた運動能力をいか

んなく発揮することできました。 

各学年のカラーが見えてみんなを楽しませてくれたのは，学年種目でした。 

１年生は「美木中ハリケーン」。長い棒を３人で持ち２か所のコーンの場所で片方を軸に回転するという競技

です。棒が長いため回転時には軸側の生徒は一生懸命踏ん張り，外側の生徒は全力疾走となりました。                

 

 

２年生は「ワンダフルリレー」。いろいろな道具を持ってのリレーです。ダンボール箱運び，ボール当て，縄跳

び，大スプーンピンポン球運び，ラケットリフティングなど，工夫しながら競技をする生徒の姿を見ていただく

ことができました。３年生は「終わりなきタイヤ奪い」。長い紐を左右両方につけた大きなタイヤに，赤組・白組

の各３人のメンバーが外側から走って取りに行き引っ張り合うという競技です。いかに早く紐を取るか，３人が

紐のどの場所を持つか，３人そろってどれだけ力を合わせられるか，知恵とスピード感と力を発揮するとてもわ

くわくする競技でした。 

後半戦は「応援合戦」「ええじゃん」

の披露です。３年生が熱いリーダーシ

ップを発揮し，１・２年生を練習から

引っ張ってきました。チームとしての

団結力を感じるすばらしい演技とな

りました。 

 【 応援合戦  赤組 】    【 応援合戦  白組 】 
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～自己を認識し，自分の人生を選択し， 

表現することのできる生徒の育成～ 

令和４年６月２０日 

発 行 

尾道市立美木中学校 

ミニ体育大会，雨にも負けず，全力でやりきりました！ 
【選手宣誓】 

【１年】美木中ハリケーン 【２年】ワンダフルリレー 【３年】終わりなきタイヤ奪い 



                     

 全クラス代表者が

走る色別対抗リレー

も最後の最後まで盛

り上がり，充実感・達

成感に満ちた競技として体育大会を締めくく

ることができました。雨の中ご観覧・応援頂い

たことに心から感謝します。           

 本当にありがとうございました。 

 

 

 

５月２８日（土），２９日（日）に南部地区中学校春季総合体育大会が

開催されました。前回と同様，無観客での大会実施となりましたが，日

頃の努力の成果を十分に発揮し，全力で大会に臨むことができました。

その中でも女子ソフトテニスの部の個人戦では，岡田梨緒・上實あさ子

組が第１０位まで上がり，７月１６日（土），１７日（日）に東広島運動

公園で実施される第５１回広島県中学校ソフトテニス選手権大会に出場

することが決定しました。近々育友会より，横断幕を通学路に掲げる予

定です。ぜひ応援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

５月２８日（土） 

○ソフトテニスの部（会場：因島運動公園） 

○卓球の部（会場：三原リージョンプラザ） 

○軟式野球の部（会場：しまなみ球場） 

○バスケットボールの部（栗原中学校） 

〇バレーボールの部（会場：竹原市立忠海学園） 

 

５月２９日（日） 

○ソフトテニスの部（会場：やまみ三原運動公園） 

令和４年度南部地区中学校春季総合体育大会 

入賞 

女子ソフトテニスの部 
岡田・上實ペア   第 10位 

           
バレーボールの部    

ベスト８ 
 

【女子ソフトテニス】 

【卓球】 

【男子ソフトテニス】 

【バレーボール】 
【軟式野球】 

【色別対抗リレー】 【３年】ええじゃん 
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