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春
は る

休
や す

みの過
す

ごし方
かた

 

や
っ
て
お
き
た
い
こ
と 

くつや服
ふく

のサイズの確認
かくにん

 身
み

のまわりの整理
せ い り

 新年度
しんねんど

の準備
じゅんび

 

気
き

になるところの治療
ちりょう

 借
か

りたものを返
かえ

す 

生
活

せ
い

か

つ

リ
ズ
ム 

春
はる

休
やす

みも 規則正
きそくただ

しい 生活
せいかつ

リズム！ 全部
ぜ ん ぶ

わかるかな？ 
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 いよいよ今年度
こんねんど

が終
お

わります。今
いま

の学年
がくねん

はどうでしたか？１年間
ねんかん

、たくさん

がんばった自分
じ ぶ ん

をしっかりとほめてあげましょう。 

 ４月
がつ

から新
あたら

しい学年
がくねん

です。みんなはどんな表 情
ひょうじょう

・どんな気持
き も

ちで始業式
しぎょうしき

を

むかえるのでしょうか？いいスタートをきるためには、春
はる

休
やす

みの過
す

ごし方
かた

が

大切
たいせつ

です。ケがや病気
びょうき

なく、楽
たの

しい春
はる

休
やす

みを過
す

ごしてくださいね。 


