
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇夏の自然事象に関心をもち，動植物の生長・変化に興味を

もって関わり，遊びや生活に取り入れて楽しむ。 

 

 
 
 

 遊戯室に鉄棒，平均台，マット，巧技台，フラフープ等

を出して運動遊びを楽しんでいます。友達がフラフープを

回している姿を見て「すごいね！」「私も出来るようにな

りたい」「どうやってするん？」と，言って友達に教えて

もらいながら挑戦している姿が見られます。また，友達が

平均台を後ろ向きで歩いているのをみて「すごい！おもし

ろそう」「やってみたい」と，友達に刺激を受けて楽しむ

姿も見られます。飛び方や渡り方を自分達で考えながら体

の動きのおもしろさを味わっていました。 

 

 

 

温泉作り 
運動遊び 

うめぐみだより 
令和３年７月２０日 

〇友達と試したり考えたりして，思いや考えを伝

え合いながら遊びを楽しむ。 

 
 
 

７月のねらい 

友達と一緒に「うめぐみ１１人と先生達と一緒に入れ

るくらい大きい温泉が作りたい」と，温泉作りが始まり

ました。「水をいっぱい溜めたい」と，友達と一緒に水

を溜めるのを協力したり，バケツの大きさを考えたりし

ながら遊びを進める姿が見られます。友達と「もっと広

くしたい」「じゃあ，ここの壁を無くしたらいいんじゃ

ない？」「そうだね！やってみよ！」と，遊びの中で友

達と考えを伝えながら遊べるようになってきています。

何度も何度も繰り返す事でどんな土なら溜まるか，一度

にどうやって水を運ぶのかと考えながら楽しんでいまし

た。 

 

☆７月の子供達の様子☆ 

前まわりするぞ！ 

ここに繋げよ！ 

泡遊びをしている時に「ジュースの中に泡を入れたら色が

変わった」と，色水と泡を混ぜると色が変わることに気付い

たり，泡を集めたいと茶こしで泡とジュースを分けようと試

したりする姿が見られました。また，虫探しをしていると，

「大きいバッタ見つけた！前は小さいバッタしかおらんかっ

たのに」と園庭の虫の変化に気付く姿も見られました。「大

きいバッタはいっぱい跳ぶね」と，友達と観察したり，作っ

た迷路で捕まえたバッタのジャンプ対決をしたりしながら，

友達と様々な発見をしながら楽しめるようになりました。 

 

〇自分なりの目当てをもち，運動遊びや好きな遊びに繰

り返し挑戦するおもしろさを味わう。 

 
 
 

大きいバッタ！ 

泡・ジュース遊び 

頑張って！ 色が変わった！ 

虫探し いいね！ 


