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プールでの学習が始まります！ 
 ６月１８日（水）から，水泳学習が始まります。６月 13日（金）の体育では，事前
に，着替えや，安全に学習するための約束など，水泳学習の練習をします。健康調
査票へのサインは必要ありませんが，プール道具を持たせてください。また，短時
間で水着やゴーグルの着脱ができるように，ご家庭でも練習をしておいてくださ
い。 
６月１３日までに以下の持ち物を揃えていただき，必ず全ての物にひらがなで

記名をよろしくお願い致します。水泳の授業があるときには，がんばりかあどに
貼ってある水泳健康調査票に体温と保護者サインを忘れず記入して持たせてく
ださい。保護者サインが無い場合は，プールに入ることができません。よろしくお
願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾道市立向東小学校 
１年生だより 

令和７年 ６月５日 
ＮＯ．７ 

① 水着 

②水泳帽（1年生は青色で，前頭部分に記名） 

③ゴーグル（必要な人。自分で着脱出来て，長さを家で調節してくる。） 

④ラッシュガード（必要な人） 

⑤バスタオル（巻きタオル） 

⑥サンダル（ビーチサンダルやクロックスなど） 

⑦サンダルを入れるナイロン袋 

⑧プールバッグ（①～⑦をすべて入れる） 

参観日のお知らせ 
【日時】 ６月 1１日（水） 

         ５時間目（13:30～14:15） 各教室 

 

【教科】 算数科 「あわせていくつ ふえるといくつ」 


