
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ５月２３日（日）の運動会へ向けて，練習を始めています。先月は，「間隔を開けて並ぶ」

「体操座りをして座る」「先生の方を向いて話を聞く」「よい姿勢を続ける」などの学習をしま

した。これは，体育科だけではなく，学校生活の中では，どの場面でも大切なことです。教室で

の学習でも同じように指導しています。言われなくても自然にできる子供達を育てていきたいで

す。 

 

 

 

 

尾道市立向東小学校 
１年生だより 

令和２年 ５月７日 
ＮＯ．６ わくわく 

先生をしっかり見て準備体操をしています。 

「位置について，ようい，ドン」の練習を

しました。タイミングよくスタートするこ

とも大切です。 

背筋をしっかり

伸ばして体操座り

をすることを頑張

っています。 

体育科の時間

の学習が国語科

の学習へも生か

されています。 

こんな場面に出くわすこ

とも増えました。 

「ありがとう。」 

思いやりの気持ちが育っ

ていることが嬉しいです。 

 運動会の練習も始まり，以前より

疲れて帰ると思います。夜は，早め

に休ませてください。お茶の準備も

多めにお願い致します。 


