
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

１９９５年
ねん

１月
がつ

１７日
にち

， 兵
ひょう

庫
ご

県
けん

南
なん

部
ぶ

で大
おお

きな地
じ

震
しん

が発
はっ

生
せい

しました。阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

です。その後
ご

「ボランティア活
かつ

動
どう

への認
にん

識
しき

」「災
さい

害
がい

の備
そな

えの充
じゅう

実
じつ

強
きょう

化
か

」を目
もく

的
てき

に，１月
がつ

１７日
にち

は防
ぼう

災
さい

とボランティ

アの日
ひ

とされました。そして，当
とう

時
じ

，被
ひ

災
さい

した人
ひと

たちに希
き

望
ぼう

を与
あた

えたのが， 

おむすびの炊
た

き出
だ

しでした。お米
こめ

の大
たい

切
せつ

さと善
ぜん

意
い

への感
かん

謝
しゃ

を忘
わす

れないため， 

１月
がつ

１７日
にち

はおむすびの日
ひ

にもなっています。 

令和 4 年 1月 17 日 
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 あけましておめでとうございます。２０２２年の干
え

支
と

はトラ。「虎
とら

に翼
つばさ

」ということわざを知
し

って

いますか？強
つよ

い力
ちから

がある人
ひと

にさらに力
ちから

が加
くわ

わることを意
い

味
み

し，「鬼
おに

に金
かな

棒
ぼう

」などと同
おな

じ使
つか

い方
かた

をします。まだまだ油
ゆ

断
だん

できない感
かん

染
せん

症
しょう

に負
ま

けないよう，早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

き，手
て

洗
あら

い，マスク・・・と，「虎
とら

に翼
つばさ

」の元
げん

気
き

な体
からだ

をつくりましょう。今
こ

年
とし

もよろしくお願
ねが

いします。 

感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

のポイント 

・発
はつ

熱
ねつ

等
とう

の風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

がある場
ば

合
あい

は自
じ

宅
たく

で休
きゅう

養
よう

してください。 

・同
どう

居
きょ

の家
か

族
ぞく

に風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

がある場
ば

合
あい

も登
とう

校
こう

は控
ひか

えてください。 

（出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

の対
たい

応
おう

になります。） 

児
じ

童
どう

及
およ

び同
どう

居
きょ

の家
か

族
ぞく

の方
かた

が PCR検
けん

査
さ

を受
う

けることになった場
ば

合
あい

に

は必
かなら

ず学
がっ

校
こう

に連
れん

絡
らく

をよろしくお願
ねが

いします。 

・マスクを着
ちゃく

用
よう

し，こまめな手
て

洗
あら

いをしてください。 

・部
へ

屋
や

の換
かん

気
き

を忘
わす

れずにしてください。 

 

・規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

で過
す

ごしましょう。 

・児
じ

童
どう

や同
どう

居
きょ

の家
か

族
ぞく

も毎
まい

日
にち

健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

を確
かく

認
にん

してください。(自
じ

分
ぶん

の平
へい

熱
ねつ

を知
し

ることは，とても大
たい

切
せつ

です。) 

・感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

のために不
ふ

要
よう

不
ふ

急
きゅう

な外
がい

出
しゅつ

は控
ひか

えてください。 

災
さい

害
がい

とおむすびのお話
はなし

 


