
 

 

 

 初夏の風が清々しい５月となりました。４月は授業参観や個人懇談会など，たくさんのご

参加ありがとうございました。「学校に楽しそうに行っている。」という声をたくさんいただ

き，これからの励みになりました。その中で，これからに向けて，子供達にも伝えておく必

要があることもいくつかありましたので，担任から話をしております。以下がその内容です

ので，ご家庭でももう１度話し合ってみていただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この他にもいただいたご意見も，機会を見つけて子供達に話をしていこうと思います。今

後ともよろしくお願い致します。 

 

 

 ５月２２日（日）に運動会を行う予定です。５年生の種目は，徒競走・団体競技です。詳

しい内容は，後日プリントを配布しますので，ご覧ください。４月の体育科は１・２組合同

で５０ｍ走を計りました。学年で集まって活動すると，普段関わらない友達とも関われて，

学年同士で応援し合う姿も見られるなど，良いなあと思いました。 

今後も機会を見つけてコロナ対策も講じながら，学年体育を行います。 
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①生活リズムについて 

 高学年になると習い事などで生活リズムが崩れがちになり，子供達の中には夜遅くまで

ゲームをしているという場合もあるようです。子供達には，中学校生活も見据え，「帰宅→

宿題→遊ぶ」のサイクルを大切にするよう話をしました。 

 

②ゲームやタブレットについて 

 ゲームやタブレットの使用時間が長いことを心配されている保護者の方が多くおられる

ことが分かりました。子供達にとってゲームは楽しいもので，コミュニケーションツール

の側面ももっています。一概に悪いとは言えませんが，宿題や生活リズムに影響が出るよ

うであれば，今一度ご家庭でルールについて話し合ってみていただけたらと思います。学

校でも子供達に，なぜルールを守ることが大切なのか話をしています。 

 

 


