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3年生は総合的な学習の時間「向東探検隊」で向東のよさについ

て学んでいます。その中で，尾道の生産量が全国一位の「わけぎ」

について学習しました。ひろしま給食推進プロジェクト【広島県教

育委員会】で作成されたわけぎの食育教材動画を視聴し，クイズに

挑戦しました。その後，給食でこのような地域の食べ物を積極的に

取り入れる理由について考えています。３年生は，これからわけぎ

以外の食材についても調査を開始します。まだまだ知らない向東の

よさがたくさん見つかるといいですね☆ 

 

わけぎとねぎの

違いを実物で比べ

てみたよ。 

 給食にわけぎ料理が

出るのはなぜだろう？ 

令和 5年度より，6月 1日～9月 30日の期間を「広島県夏

の食中毒予防期間」と定めています。食中毒予防の 3原則であ

る食中毒菌を つけない・増やさない・やっつける に気を

付けて安全・安心な食事にしましょう。給食室でも衛生管理を徹底

させて頑張ります。 

ひろしま給食推進プロジェクト 

「わけぎの食育教材動画」 

【 広島県教育委員会 】 


