
 

 

 

 

 

  

先日の学年通信でお知らせいたしました通り，１１月１８日（月）から２２日（金）までの１週間の

生活習慣を振り返ります。週末に個人封筒に入れて，用紙（ピンク色のプリント）を持ち帰りますので，

起きる時刻と寝る時刻をお子さんと決めていただき，取り組んでください。１１月２５日（月）に，記

入した用紙を持たせてください。今回，校内で一斉に取り組み，児童の実態を把握したり，課題を見つ

けたりして，今後の指導に生かしたいと思います。お手数をおかけしますが，趣旨をご理解のうえ，協

力をお願い致します。 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  練習を始めました。１年生の時と同じ距離，コースですが，久しぶ   

りなので，「足が痛いよ。」と口々に言っていました。 
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わくわく 

○印の記入と色塗りをお願いし

ます。 

（子供に書いたり塗ったりさせて

もいいです。） 

①【   】じ【   】ふんにねた。 

②【   】じ【   】ふんにおきた。 

③ あさごはんをたべた。 

 11/18 11/19 11/20 11/21 11/22 
〇のかず 

月 火 水 木 金 

① 〇 〇 〇 〇 〇 こ 

② 〇 〇 〇 〇 〇 こ 

③ 〇 〇 〇 〇 〇 こ 

 

おうちのひとといっしょにきめましょう。 

隣にある「ふりかえり」は，学

校で書きます。 

給食に，非常食の「救給カレー」が出ました。どう

いうものかを指導して食べたので，色々な思いを巡ら

しながら食べていたようです。当日は，地震・津波が

起きた際を想定した避難訓練も実施しました。命の尊

さや大切さを実感した日でした。 

https://www.sozailab.jp/sozai/detail/32276/
https://allabout.co.jp/gm/gc/451447/photo/1304981/

