
１月２５日（月）は，報道によると数十年に一度という寒波だったようで

す。向東小のグランドも雪で一面覆われました。子供達も向島ではなかな

かできない雪合戦に興じていました。うって変わって，日曜参観日の３１日

（日）の朝は，穏やかな天気となりました。各学年が今日の参観日に向けて，各

学年「食と健康」に関する授業を計画し，準備を進めてきました。「食べることは生きること」です。今

日の参観日をきかっけに，各御家庭で「食」について，見直す機会となれば幸いです。 

尾道市立向東小学校 

平成2８年１月31日（日） 

発行責任者 石原政信 

No.13 

 １月２９日（金），第３学

年の総合的な学習の時間にゲ

ストティーチャー２名を招い

て，「チヌの生態」に関する

授業が行われました。ゲスト

ティーチャーは，広島大学大学院の海野徹也先生と尾道水産青

年会議所の会長，仁田 俊さんです。実は

尾道は「チヌの漁獲量」が全国一だそう

です。季節によっては，独特の臭みが

あるため，敬遠されますが，冬は

チヌの「旬」で味がとても良いの

だそうです。子供達はお二人の先

生方から「チヌの生態」について学

んだ後，石田栄養教諭から食育指導

を受け，実際に「チヌの竜田揚げ」を

食べました。「身が柔らかく，とても美味

しい」と人気も上々でした。ＲＣＣで２月５日（金）１８：１

５～１９：００の間の５分間程度に放映される予定ですので，

保護者の方も御都合がつけばご覧下さい。 

旬を食す 

 

 

 

２月１日（月）～２月７日（日）までの間，生活実態調査が行われます。「自分の

生活は自分で作る」という自律的な意識を高めるための取組ですので，ぜひ，御家庭

での御協力をお願い致します。 

始まります！ 生活実態調査 


