
向東小学校  １年生だより 

わくわく 
 学校のきまりを覚えたよ！！            

 入学して,最初の１週間が終わりました。子どもたちは,少しずつ 

ですが，学校のきまりやルールを覚えているところです。生涯通用 

する生活習慣・学習習慣を，１年生のうちにできるだけ定着させた 

いと思っていますので，ご協力よろしくお願い致します。 

 

♡♡ 挨拶 ♡♡ 

立ち止まって,相手の目を見て，大きな声で挨拶をする。 

地域の方，先生やお友達に,きちんと挨拶をすることは，人間関係 

作りの基本となります。最初は,大きな声を出すのが恥ずかしい子も 

いましたが，だんだん上手にできるようになってきました。「おはよう」「行ってきます」

「ただいま」「おやすみなさい」等,上手に言えた時には褒めてあげてください。 

 

♡♡ 歩き方 ♡♡ 

廊下や階段は，静かに右側を歩く。 

 小学校では，朝の朝会や教室移動で，廊下や階段を学級ごとに並んで歩く場面が多く

あります。他の学級の授業の迷惑にならないように，上手に並んで歩けるようになった

ら,「学校探検」をすることになっているので，子どもたちは張り切って頑張っていると

ころです。 

 

♡♡ 靴揃え ♡♡ 

上靴やトイレのスリッパは，かかととつま先を揃える。 

 学校では，毎日靴揃えができているか，確認をしています。お家に帰った時，お友達

のお家に遊びに行った時，トイレを使った後，きちんと靴やスリッパを揃えることがで

きているでしょうか。今後，図書館や公民館など，公共の施設を使う機会もあると思い

ます。靴揃えが定着するよう，お家でも声をかけていただきたいと思います。 

 

♡♡ 整理整頓 ♡♡ 

学用品は，机やロッカーからはみ出さないように，向きを揃えて置く。 

自分の持ち物をきちんと管理し，整理整頓することは，小学校生活の基本です。今週

は，ランドセルや水筒，教科書の置き方を一つずつ覚えました。授業が始まると，机上

の整頓がとても大事になります。鉛筆や消しゴムがばらばらに散らばっていては，勉強

ができません。お家の学習机や本棚もすっきりきれいに整理整頓し，効率よく勉強がで

きるように，学習環境を整えてあげてください。 
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初めての集団下校✭ 
４月８日（水）は，初めての集団下校でした。地区ごとに分かれて，２列に並んで帰り

ました。交通ルールを守って，寄り道をせずに帰ることができました。 

 

 

 

✭ お知らせとお願い ✭ 
１．  ４月１３日（月）から，給食が始まります。食べる量には個人差がありますので，

「いただきます」の前に，量の調節をしようと思います。学校では，給食着の着方，

配膳の手順，食器の片付け方等について指導していく予定です。１年生は，給食に

慣れるまで少し早めに配膳を始める予定ですが，食事の時間は２０分程しかありま

せん。スムーズに食事ができるように，箸や食器を正しく持って，おしゃべりをせ

ずに食べる練習をしておいてください。 

 小学校では，牛乳パックを新聞紙の袋に入れて捨てるようになっています。お家

に使わない新聞紙がある方は，お子さんに持たせていただけると助かります。 

 

２．  授業で，作品や本に名前を書くことがあります。油性の名前ペン（黒）を１本，

用意していただきたいと思います。１３日（月）までに，筆箱の中に入れて持たせ

てください。よろしくお願いします。今週は，体操服を１度しか着ていないので，

学校に置いて帰ります。  

 


