
 長かった夏休みも終わり、２学期が始まりました。子どもたちは、夏休み中

にいろいろなことを経験したり、チャレンジしたりと、また一段と大きく成長

したことと思います。２学期は１年間でもっとも長い学期です。参観日、社会

見学、音楽発表会、道徳参観日など行事もたくさんあります。一つ一つの行事

を通して、子どもたちが確かな学力を身につけ、自主性や協調性を身につける

ことができるよう支援していきたいと思います。保護者の皆様におかれまして

は、今学期もどうぞ引き続きよろしくご協力お願いいたします。 

  体調を整えましょう。 

 例年、長い夏休みの後の２学期に入り、１～２日は元気なのですが、３～

４日当たりから体調を崩して学校を休む子が出てくるように感じています。

家庭生活から学校生活へと環境が変わり、体調がついてこないのではないか

と思っています。また、今年の夏は雨が降らず、蒸し暑い猛暑日が続いてい

ました。このような気候の時には、なおさら体がついていかず体調も崩しやすくなります。

学校では「手あらい」や「うがい」をしっかり行うよう声かけをし、日ごろから抵抗力をつけておくた

めにも、運動をしたり、好き嫌いなく食べたり、ハンカチ・ティッシュを使用するなどの指導を行って

いきます。どうぞご家庭でも体調管理をお願いいたします。 
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さあ、いよいよ ２学期 が 始まります。 

 ８月２２日（月）の第２回目の登校日も暑かったです。暑さのせいか鼻血を出す子もいましたが、友

達が優しく対応してくれて、とっても嬉しそうでした。「○○君の周りには、親切な友達がたくさんい

て良いね。どんな気持ちがしましたか？」と尋ねると、「すごく嬉しいです。」と答えていました。また、

「あなた達は、優しい子だね。自分から進んで困っている友達に親切が出来るのだから。立派な行動で

すよ。」と言うと、とっても嬉しそうでした。他の子達にも「１年生は良いクラスだね。」と付け加える

と、みんなみんな嬉しそうでした。また、みんなで育てている「さつまいも」の草抜きを短い時間で行

ったり、借りている本を取り替えたりしました。終わった子から本を読んでいました。もうたくさん本

を読むことができています。それが終わったら、「けんばんハーモニカ」の練習をしました。長い夏休

みにこつこつと練習した子は、楽譜を見ないでもう出来る子がいました。９月から楽しみです。しかし、

練習不足の子は９月からしんどくても頑張ってほしいものです。 

 


