
 

１２月も充実していました。２学期が早かったです。 

マラソン記録会が終わり，次の体力作りである３学期の「なわとび」に向けて練習を行ってい

ます。１年生は，「あやとび連続１０回」「交差とび連続１０回」を目標としています。練習を重

ねるごとに記録が伸びてきています。 

１８日間ある冬休みは、自分を高める良い機会（チャンス）でもあります。 

こつこつと練習してどんどんできることを増やしていってほしいです。 

しかし、練習しない、十分しないままでは、せっかく成長できる機会を自ら放棄 

してしまい、後悔の残る冬休みになってしまいます。 

 また、「なわとび」ばかりでなく、「勉強」や「お手伝い」もしっかりと行って、充実していた

と思える冬休みにしてほしいと願っています。 

 

１２月２３日（金）から「冬休み」が始まります。 

子どもたちが楽しみに待っている冬休みがやってきます。冬休みは，大人にとっては年末年始

があり，大変忙しい時期です。しかし，子どもたちにとってはクリスマスやお正月など，とても

楽しみな行事が続きます。冬休みは，出かけたり，お客さんを迎えたりすることが多いと思いま

すが，計画的に学習を進め，１月１０日（火）にすべての宿題が出せるように，家庭での励まし

の声かけをよろしくお願いします。 

また，寒い時期ではありますが，早寝・早起きをして，規則正しい生活を送るようにしましょ

う。そして，家族の一員として，大掃除や新年を迎える準備をいっしょにしてほしいと思います。 

 

※ 準備は、何事にも大切です。新学期を迎える準備もきちんとしてほしいです。２学期の始め

に、お道具箱を持って来るように言ったところ、のりやはさみ、クーピーがそろっていない

子が何人もいました。やはり、「準備をきちんと行う」ことを習慣にしておくことは、大人に

なっても大切なことなので、子どもの今から良い習慣を身につけさせてほしいと願っていま

す。それは、家庭の教育力によるところが大きいので、親子でしっかり準備をなさってくだ

さい。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 （例）※筆箱は、鉛筆Ｂか２Ｂを５本・消しゴム・赤ペン・物差し・ネームペン（９月は  

     消せないような消しゴムや、インクが無くなって出なくなっているネームペンの 

     子が何人もいました。）下じきも用意してください。 

     

         ※ 3学期の学習がすぐにできるように準備と整理 

           をしてください。 
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 計画的に学習を進め，学力も体力もパワーアップさせましょう！学習面，健康・体力面に 

 おいても，充実した冬休みが過ごせるよう，ご協力をお願いします。 

チェック 宿題 内容 

 

 

 

☆計算ドリル 

 （全部書きこみ） 

 

・計算ドリルに書き込みです。夏休み同様に、お家で答え合わせを

お願いします。（ご家庭で行っていただけると助かります。ぜひ

子供の様子を見てあげてください。） 

 

 
☆漢字ドリル 

 （読み書き） 

・漢字ドリルに書き込みです。7・8・13・14・19・20・23・24 

 29・30・33・34・37・38・43・44・47・48・49・50 ていねいな

字で書き、答え合わせをして，間違った所は直しましょう。 

 ☆ふゆの１ぎょうにっき ・毎日，天気と「ひとこと日記」を書きこみましょう。 

 ☆冬休み絵日記 

・配布した用紙に題をつけて，冬休みの思い出絵日記をかきましょ

う。絵をかいてくふうしてまとめましょう。（１枚） 

 夏休みやったようにやりましょう。 

 ☆冬休み帳 
・「ウインタースキル」（こくご・さんすうのワークです。ていねい

にやりましょう。お家で答え合わせをお願いします。） 

 ☆百人一首（黄色） 
・声に出してたくさん読んで覚えてきましょう。（3学期に入ってカ

ルタをします。）毎日の音読のようにやって覚えましょう。 

 
☆チャレンジかんじ 

 チャレンジけいさん 

ていねいにやりましょう。答え合わせは３学期に学校でします。 

 ☆読書 
・冬休みは学校の図書室で借りることができません。尾道市の図書 

 館や家の本をしっかりよみましょう。 

 

 

☆なわとび 

☆握力の練習 

・「あやとび」「交差とび」以外のとび方にもちょうせんしましょ

う。・握力を高める練習をしましょう。（グーパー運動の練習） 

 ☆けんばんハーモニカ ・今までに習った曲を，きれいな音色で練習しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間わり（始業式） 

学かつ・こくご・さんすう・せいかつ・

こくご  ※５時間授業です。 

持ってくるもの 

○通知表のふうとう（通知表は持って来ない） 

○筆記用具      ○下じき 

○シューズ      ○体育館シューズ 

○ぞうきん１まい   ○歯ブラシ・コップ   

○マスク       ○冬休みの宿題 

 

☆給食があります。マスクとエプロンを忘れ

ずに持ってきましょう。（当番） 

☆なわとび お道具箱は、翌日に持ってきま

す。 

☆３学期に入って，すぐに学習が

できるよう，良いスタートがき

れるように，健康管理，学習用

具等を整えておいてください。 



 


