
お弁当の日・日曜参観授業・百人一首大会・懇談会とたくさんの行事が続きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  向東小学校 

１年生だより 

平成２９年１月３１日 

      ＮＯ．６８ 

 

子どもの感想～ 

○ おにぎりなんてすぐに出来ると思っていたけど、やってみると、すごく時間がかかったので、おにぎり  

 を作るのは、こんなにたいへんなんだなあと思いました。えんそくの時、おべんとうを作ってくれて、た 

 いへんだったんだなあと思いました。おむすびをまた自分で作ってみたいです。またおにぎりをお母さん 

 に作ってあげて、お母さんによろこんでもらいたいです。 

○ おにぎりを作るのが苦手だったけど、なれてきて、おにぎり作りが上手になってくると楽しくなりまし 

 た。また作ってみたいです。 

 

 子供達は、おむすびを作るのも、みんなで一緒に食べるのも、楽しかったようです。自立の１つとして、子

供達は、自分の力でおむすびを作って食べることもできるようになったのではないでしょうか。参観日の「食」

に関する授業においても、「食」という漢字は、「人」を「良」くすると書きますから、食事が人を作り、人を

良くすることにつながります。これからもバランス良く食べ、十分な睡眠と、適度な運動を行って、健康に過

ごしてほしいと願っています。また、「生活チェック」も丁寧に行い、正しい箸の持ち方だけでなく、基本的

生活習慣も正しく身に付けるようにしてください。 

※ 朝、教室に８：００までに入れるように登校させてください。 

正しいはしの持ち方・使い方 

箸の持ち方と、鉛筆の持ち方は

基本的に同じです。何毎も基本

は大切ですし、基本は皆同じよ

うな気がします。 


