
向東小学校  ２年生だより 

ジャンプ 
 授業参観・懇談会ありがとうございました！            
昨日は，お忙しい中，授業参観・学級懇談会にお越しいただき，ありがとうござ 

いました。たくさんの保護者の方に来ていただき，子供たちはわくわく，そわそわ 

していたように感じます。そして，いつも以上に張り切っていた子が多く感じまし 

た。そして，今朝，おうちに帰ってほめてもらったといううれしい報告ももらいま 

した。蒸し暑い日が続きますが，暑さに負けず，学習意欲を高め，元気に学校生活 

を送ってくれることを願っています。 

水泳がはじまります！             
運動会後の体育では体力テスト（シャトルランや反復横とびなど）を行ってきまし

たが，それらも終わり，水泳の学習を行っていきます。 

２年生は，６月２０日（月）から始め，月曜日（５・６校時）と水曜日（３・４校

時）に行う予定です。（雨天が続くなどの理由で水泳の授業が実施できないことが多

い場合，他の学年と入れ替えたりして他の曜日に行うことがあります。） 

子どもたちの健康を第一に考え，天候や気温によって，雨が降っていない場合でも

延期にすることがあります。ご理解とご協力をお願いします。 

✾1学期に 2時間続きで５回（計１０時間）行う予定です。 

✾2年生は小プールです。 

✾水着の準備や名前つけの準備等，よろしくお願いします。 

（入学説明会の時にお配りした資料をご覧ください。） 

  ✾水泳のある前日までに，「水泳健康調査カード」（ピンクの紙）をお渡しし

ますので，必要事項を記入して，水泳がある日に，必ず持って来てください。

記入漏れ・保護者印を押していない場合，カードを忘れた場合は，プールに

は入れません。よろしくお願いします。 

✾連絡帳には，「プールセット」「プールカード」と書きます。スムーズな水泳

学習が行えるように，忘れ物のないように確認をしてあげてください。 

★水着に着替える練習や，ぼうしをかぶる練習（髪の毛をぼうしの中に全部入れる

こと）をしておいてください。 

★ゴーグルが必要な子については，長さの調整をし，ゴーグルは自分でできるよ 

うに練習をしておいてください。 

☆持ち物には名前をはっきりと書いてください。下着と靴下の落し物（忘れ物）  

もよくあります。下着にも名前を濃く書いておいてください。 
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初めは，プールの中を歩いたり，宝さがしをしたり・・・といった水に慣れるため

の遊びをし，最後には，けのびやバタ足の記録をとります。けのびとバタ足の記録は，

初めの学習時と最後学習時にとり，記録を比べます。記録が伸びるように指導をおこ

なっていきたいとおもいます。そこで，お風呂などで，顔つけの練習や，顔をつけて

息を止める練習（１０秒くらい），息継ぎの練習（「ぶくぶく ぱっ」）などをしてお

いてください。 

 ２年生全員，６７名の子どもたちが一度にプールの中に入ります。１年生の時と比

べて体が大きく成長したため，去年よりプールが狭く感じられることでしょう。 大

きいプールは３年生からです。小プールでは物足りず大きいプールに早く入りたいと

思う子もいるかもしれませんが，今年１年は小さいプールでがんばってほしいです。 

 

①登下校について 

 雨の日も多くなりますが，徒歩での登下校をお願いします。事情がある場合で，

車で送迎される場合は，学校周辺の交通事情に気を配り，児童の通行の妨げにならな

いよう，また，近隣の住民の方の迷惑にならないように（敷地に乗り入れる等しない

ようにしてください），車の駐停車をなさってください。よろしくお願いします。 

 

②ルールの確認 

 興味関心が高まったり，上の学年との交友関係が広がったりするなどして，次第に

行動範囲が広がってきているようです。子供たちが楽しく遊んでいる様子をみるのは，

うれしいものです。しかし，まだ，２年生です。危険を予測する力など不十分なとこ

お知らせとお願い 

【プールセット】 

①プールバック     

②水着（水着は紺色のスクール水着です。） 

（ラッシュガードを着用される場合，事前に連絡をお願いします。 

色は，紺色で，お願いします。） 

③水泳帽子（黄） 

夏休みの地区ごとのプールでの児童の安全確認のために，色が指定されています。                 

④巻きタオル（バスタオル） 

着替えたり体操したり移動をする際に持ち運んだりするのに便利なため，巻きタ

オルをおすすめします。 

⑤サンダル       

⑥サンダルを入れるビニール袋 

◎全てのもの（下着などにも）に記名をお願いします。 

 

  ⑦プールカード（ピンクの紙）記入・押印をお願いします。 



ろもあるので，思わぬ事故やけがなどおこらぬよう，ルールの確認を各家庭でもして

ください。 

 

 ・下校は，寄り道をせずにまっすぐ家に帰る。（学童に行く児童は学童に必ず行く。） 

 ・出かけるときは，誰とどこで遊ぶか伝える。 

☆まだ２年生なので，家の周りや自分の地区の公園など保護者の目の届く場所で遊

ばせるようにしてください。 

 ・６時までに家に帰るようにする。 

 ・人の迷惑にならないように行動する。 

（人のものを勝手にさわらない。持ち出さない。） 

 ・危険な場所へは行かない。（川，海，空き家，工事現場 等） 

 ・店には子供だけでいかない。 

 

③宿題について 

   日記・・・一日分（１ページ以上） 

   本読み・・・週末も金・土・日と毎日します。 

   計算・・・週末は，配った枚数分。○回と連絡帳に書くようにします。 

   読書・・・５分以上 

  毎日の積み重ねで，家庭での学習習慣も身についてきています。 

素晴らしいことです。 

今後も，引き続き，家でも確認や声掛けをお願いします。 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


