
  
体力テスト頑張っています！！ 

 運動会が終わり，子供達の体力もついてきたので，体育の授業で体力テストをしています。

種目は，「５０ｍ走」「２０ｍシャトルラン」「上体起こし」「反復横跳び」「立ち幅跳び」「ソ

フトボール投げ」「握力」「長座体前屈」の 8 種目です。「こんなに腹筋が出来んとは思わん

かった～!!」と嘆いている子もいましたが，「１０級目指すぞ!!」「先生の記録を抜かすぞ!!」

等と，具体的な目標を立てて頑張る事が出来ました。しっかり体力をつけて，今月から始ま

る水泳でも，ぐんぐん記録を伸ばして欲しいと思います。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

お知らせとお願い♡ 
 ６月１６日（木）に授業参観があります。算数の「足し算と引き算」の授業を参観してい

ただこうと思っています。よろしくお願い致します。 

 ６月２７日（月）に交通安全教室があります。交通ルールと自転車に乗る時のマナーにつ

いて，交通指導員の方に教えていただく予定です。３年生は，交通安全教室を終えてからで

ないと自転車には乗ってはいけません。きちんと学校のきまりが守れているか，ご家庭でお

子さんに確認していただけると助かります。 
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 No. １   Smile!! 

 理科の学習で，ホウセンカの本葉の観察を

しました。あっという間に成長していたので，

子供達も「ついこの前双葉の観察をしたの

に!!」と，びっくりしていました。 

 ６月２日（木）に，全校合唱がありました。

昨年とは異なるパートを歌う曲もありまし

たが，よい姿勢で頑張って歌いました。 


