
エキスポ２９（運動会）の練習は、楽ではありませんが、頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  向東小学校 

１年生だより 

平成２９年 ５月１８日 

      ＮＯ．１２ 

 

 運動会まで練習できるのは、あと７日あまりとなりました。みんないい演技を見て頂こうと、限られた時

間を有効に使ってしっかり頑張っています。毎年雨が何日か降って練習ができないことがありますが、今年

は全くそういったこともまだありません。しかし、これから雨が降って貴重な練習時間ができないこともあ

るかもしれないので、少し時間に余裕を持って残された日々を大切に取り組んでいきたいと思います。 

 また、今週は月曜日の朝から「疲れた。しんどい。」と言ったり、朝から大きなあくびをしている様子を

見たので、尋ねたところ「土曜日と日曜日にいっぱい遊んだので疲れました。」「日曜日の夜までゲームをし

ていましたので眠いです。」など、教えてくれました。保護者の方々からも連絡を頂き、気をつけて見てい

ると、大休憩になると友達と外に出て元気に遊んでいました。 

 さらに、「うちの子は、水筒のお茶をほとんど飲まないで帰って来ることがあります。・・・」「・・・運

動会の練習と宿題と、朝晩の温度変化に対応していけるように睡眠時間の確保や水分補給など気をつけてい

きたいと思っています。・・・」などお知らせいただくと、体調のためにもより気をつけて見ていくことが

できます。睡眠時間と「早寝・早起き・朝ご飯」は、ご家庭で気をつけて頂きますようお願いいたします。

学校では、登校後の様子を気をつけて見ていくようにいたします。 

 「美しいものを美しいと思える、あなたの心が美しい」であってほしいものです。 

 国語の時間「た」の文字を勉強していた時のこと、「『た』の文字がつく言葉は何がありますか？」と発問

すると、みんな考えて手を挙げて発表していた時、ある子が「『たからもの』です。」と答えました。そこで、

「あなたの『たからもの』は、何ですか？」と聞くと、ほんの２、３秒考えた後「家族です。」と答えまし

た。すると、「先生、ぼくもです。」「わたしもです。」とたくさんの子も言いました。担任は、「すぐにそう

言える、『あなたの心がすばらしい』です。そう思えるあなた達の『心が美しい』です。」と子供達に伝えま

した。さらに他にも『たからもの』は、たくさんあっていいと思いますが、「家族です。」と即答できる子が

いる向東小学校の１年生を嬉しく思いました。 

 また、「き」の文字を勉強している時、いつものプリントに「きれいなきょうしつ、きもちがいいな」と

書いてあり、みんなで声に出して言った後「先生、私達の教室もきれいで、気持ちが 

いい教室がいいです。」と言う子がいました。「そうですね。みんなで気持ちの良い教 

室、みんなが安心して過ごせる学校にしていこうね。」と言うと、「は～い。」と答え 

ていました。子供達も保護者の方々も、先生も、地域の方々も「向東小学校は気持ち 

がいい。」「家庭や地域がいいな。」と思える所に、みんなでしていけたらと思ってい 

ます。 

※ 元気な１年生でも、週の後半になると疲れがたまってきます。「早 

  寝・早起き・朝ご飯」をしっかりとって登校させてください。 

※ 来週の 27日（土）は、学校があり、給食もあります。 

※ 水筒のお茶が足らないようでしたら、大きめの水筒や、もう１本、 

  あるいは、小さいペットボトルを凍らせてタオルを巻いて持って来 

  る子もいますので、各家庭で子供と相談の上持たせてください。 


