
運動会後は、気持ちを切り替えて頑張っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  向東小学校 

１年生だより 

平成２９年 ６月９日 
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 算数や国語、生活や図工も、し

っかり頑張っています。全校児童

による「草ゼロ・ゴミゼロ活動」

も、みんなで学校をきれいにして

「気持ち良く過ごせる学校」を目

指しています。学習環境や生活環

境を整えることは大切です。 

 左の言葉は、先生が大切にしている言葉の一つです。勉強に限らず、あら

ゆる所で必要だと思います。大人でさえ、仕事や家事で頑張っていることを

認めてもらえないとやる気も沸いてこないのではないでしょうか。 

運動会の練習では、やって見せて、言って聞かせて、実際にやらせてみて、

頑張っている所を誉めていきました。しかし、まず見ない、聞かないとやれ

ないし、できるようにはなりません。まずは、しっかり見ること。聞くこと。

そして頑張ってやるように家でもよく言って聞かせてくだざい。 

「新体力テスト」の測定が始まりました。さて、１年生の体力はどうでしょうか？ 

※ 来週の金曜日は「プール開き」です。プール用具の準備をお願いします。 

  ①プール用具を入れる水泳バッグ（それぞれでいいですが、濡れた水着やタオルを入れますので、布製よ 

                  りもナイロン製の方が適しています。） 

  ②スイミングキャップ（１年生は、赤色です。名前もしっかり見えるように書いてください。） 

  ③ゴーグル（必要があれば、持たせてください。すぐに取れないように調節してやってください。） 

  ④水着（先日お知らせいたしました通りです。しっかり名前を書いてください。） 

  ⑤タオル（巻きタオルがよいです。長さや色柄は自由ですが、子供が扱いやすい物にしてください。 

  ⑥サンダル（靴箱からプールまでの行き帰りに使います。ナイロンなどに入れてから、水泳バッグに入れ 

        ておきます。） 

※ ①～⑥と⑦「水泳健康調査カード」を「すいえいセット」と呼びます。「水泳健康調査カード」は一度提出 

  いただき、注意することを確認後、お配りいたします。水泳がある日は、水泳を行うか否かを記入してい 

  ただき、必ず「印」を押して持たせてください。（印が無いと、泳がせることができません。） 

 


