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 いよいよ２学期がスタートしました。子どもたちからは，たくさん夏休みの思い出を聞かせても

らいました。長い夏休みでしたが，行事いっぱいの 2 学期に向けて体調を整えて欲しいと思いま

す。 

 ２学期のスタートにあたって子どもたちには『あいさつ』と『反応すること』を頑張って欲しい

と話しました。学校外に出たり，学校にたくさんのお客さんが来たりすることの多い２学期だから

こそ，意識して生活してもらいたいと思います。 

 

 

 
 

 

 

 

 今年度行った生活実態調査の中から，気になった点をお伝えしたい

と思います。５年生の中では『就寝時刻』の項目に少し課題がありま

す。昨年度は１０時以降に寝る児童の数は１７人でしたが，

今年は２９人に増えています。習い事

などの影響で学年があがるごとに，就

寝時刻が遅くなる傾向はありますが，

睡眠時間を６時間程度しか取らないと，

学習に悪影響が生じるというデータも

あります。ご家庭でも子ども達が早く

寝られるよう声を掛けていただけたら

と思います。 

 

 

 

1 金  17 日  

2 土  18 月  

3 日  19 火  

4 月 代表委員会 20 水  

5 火 ベルマーク収集 21 木  

6 水 オーケストラ鑑賞会 22 金  

7 木 修学旅行（６年） 23 土  

8 金 修学旅行（６年） 24 日  

9 土 科学展 25 月 児童会選挙 

10 日 科学展 26 火 クラブ活動 

11 月 科学展 27 水  

12 火  28 木 【特別時程】 

13 水  29 金  

14 木  30 土  

15 金 【特別時程】    

16 土     
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