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＼視力
し り ょ く

検査
け ん さ

の結果
け っ か

をお知
し

らせします！／ 

10月
がつ

に視力
しりょく

検査
け ん さ

を行
おこな

いました。４月
がつ

に行
おこな

ったときよりも視力
しりょく

が低下
て い か

している

人
ひと

にのみお知
し

らせを配
はい

布
ふ

しています。ご家
か

庭
てい

でも様
よう

子
す

をみていただき，以
い

前
ぜん

より

も見
み

えにくいなどありましたら，専門医
せんもんい

の受診
じゅしん

をおすすめいたします。なお，ご

家
か

庭
てい

で経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

される場
ば

合
あい

は，その旨
むね

を学
がっ

校
こう

へ連
れん

絡
らく

ください。よろしくお願
ねが

いい

たします。 

 

月
に
は
「い
い
〇
〇
の
日
」が
い
っ
ぱ
い
！ 
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 朝晩
あさばん

がだんだんと寒
さむ

くなってきました。ぬくぬくとし

た布団
ふ と ん

から出
で

られなくなっている人
ひと

はいませんか？ある

人
ひと

が「朝
あさ

ごはんにあったかいスープを飲
の

むと体
からだ

が温
あたた

ま

るよ！」と教
おし

えてくれました。体
からだ

を温
あたた

めるおすすめの

方法
ほうほう

があったらぜひ教
おし

えてくださいね！ 

 そろそろ冬
ふゆ

にむけて準備
じゅんび

が必要
ひつよう

です。かぜやインフル

エンザに負
ま

けない体
からだ

をつくりましょう！ 


