
令和５年度 第３学年 技術・家庭科 家庭分野 年間指導計画 

月 題材名 時
数 目標 学習指導要領 観点別学習状況の評価規準 評価方法 

「資質・能力」 
「道徳との関連」等 
各学校・教科
で必要なもの 

４ 

幼
児
の
生
活
と
家
族 

幼い頃の 

振り返り 
１ 

・幼い頃を振り返り，

周囲の人との関わりの

大切さに気づくことが

できる。 

A(2)ア 

知識・技能 

・子どもが育つ環境としての家

族の役割について理解してい

る。 

記述内容 主体性 

幼児の体の 

発達 
１ 

・幼児の体の発達の特

徴について理解するこ

とができる。 

A(2)ア 

知識・技能 

・幼児の体の発達の特徴につい

て理解している。 

記述内容 

定期テスト 
主体性 

５ 

幼児の心の 

発達 
１ 

・幼児の心の発達の特

徴について理解するこ

とができる。 

A(2)ア 

知識・技能 

・幼児の心の発達の特徴につい

て理解している。 

記述内容 

定期テスト 
主体性 

幼児の１日

の生活 
１ 

・幼児の１日の生活を

特徴を理解することが

できる。 

A(2)ア 

知識・技能 

・幼児の発達と生活の特徴につ

いて理解している。 

記述内容 

定期テスト 
主体性 

主体的に学習に取り組む態度 
・幼児の観察について，工夫し，

創造し，実践しようとしている。 
記述内容 主体性 

６ 

支えられて 

身に付ける 

生活習慣 

１ 

・幼児の生活習慣と，

生活習慣の習得を支え

る家族の役割について

理解することができ

る。 

A(2)ア 

知識・技能 

・幼児の発達と生活の特徴につ

いて理解している。 

・幼児の生活習慣の習得を支え

る家族の役割について理解して

いる。 

記述内容 

定期テスト 
主体性 

幼児の生活

と遊び 
４ 

・幼児にとっての遊び

の意義について理解す

ることができる。 

・幼児の遊びの意義を

踏まえ，幼児との関わ

り方を工夫できる。 

A(2)ア 

知識・技能 

思考力・判断力・表現力 

・幼児にとっての遊びの意義に

ついて理解している。 

記述内容 

定期テスト 
主体性 

７ 
・幼児との関わり方について理

解している。 
記述内容 主体性 

９ 

・幼児の遊びの意義を踏まえ，

幼児との関わり方を工夫してい

る。 

実技 

記述内容 

定期テスト 

表現力 

生
活
の
課
題
と
実
践
◎ 

生活の課題

と実践 
１ 

・生活の中から問題を

見いだし，課題を設定

することができる。 

・課題の解決方法を考

え，計画を立てて実践

できる。 

A(4)B(7)C(3)

思考力・判断力・表現力 

・自分や家族，幼児の衣生活や

消費生活について問題を見いだ

して課題を設定し，解決策を構

想し，計画を立てて実践した結

果を評価・改善し，考察したこ

とを論理的に表現するなどして

課題を解決する力を身に付けて

いる。 

記述内容 表現力 

主体的に学習に取り組む態度 

・自分や家族，幼児の衣生活や

消費生活について，課題の解決

に主体的に取り組んだり，振り

返って改善したりして，生活を

工夫し創造し，実践しようとし

ている。 

振り返り 主体性 

10 

★
幼
児
の
生
活
と
家
族 

幼児との 

関わり方の 

工夫 

３ 

・幼児の発達や遊びな

どを踏まえ，触れ合い

体験を計画できる。 

・計画に基づいた触れ

合い方を工夫し，幼児

と関わることができ

る。 

A(2)アイ 

知識・技能 

思考力・判断力・表現力 

・幼児との関わり方について理

解している。 
記述内容 主体性 

・幼児との関わり方について問

題を見いだして課題を設定し，

計画している。 

実技 表現力 

11 主体的に学習に取り組む態度 

・幼児との関わり方について，

課題の解決に主体的に取り組

み，課題解決に向けた一連の活

動を振り返って改善しようとし

ている。 

振り返り 主体性 

12 

幼児との 

関わりを 

生活に生か

す 

１ 

・幼児との関わり方に

ついてまとめることが

できる。 

A(2)アイ 

思考力・判断力・表現力 

・幼児との関わり方での課題解

決に向けた一連の活動について

実践を評価・改善し，考察した

ことを論理的に表現している。 

記述内容 表現力 

 主体的に学習に取り組む態度 

・幼児との関わり方での課題解

決に向けた一連の活動につい

て，振り返って改善し，工夫し

創造し，実践しようとしている。 

振り返り 主体性 


