
  

 

 
 

探究的な見方・考え方を働かせ，地域の人，もの，ことに関わる総合的な学習を通して，目的や根拠を明らか
にしながら課題を解決し，自己の生き方を考えることができるようにするために，以下の資質・能力を育成す
る。 

① 世界や地域の社会問題に関わる探究的な学習の過程において，課題の解決に必要な知識及び技能を身につける
とともに，地域の特徴やよさがわかり，それらが人々の努力や工夫によって支えられていることを理解してい
る。 

② 小学校での学習や地域生活の中から問いを見いだし，その解決に向けて仮説を立て，調査して得た情報をもと
に考えたりする力を身につけているとともに，考えたことを，根拠を明らかにしてまとめ・表現することがで
きるようにする。 

③ 地域にある社会問題についての探究的な学習に主体的・協働的に取り組むとともに，互いの良さを生かしなが
ら，持続可能な社会を実現するための行動のしかたを考え，自ら社会に参画しようとする態度を養う。 

 
 
 

 

 
資質・能力 評価規準 

知識・技能 

コミュニケ
ーション力 

①持続可能な地域生活の実現には，そこに存在する多様な問題の解決に向け
て人や組織と目的を共有して取り組むことが必要であることを理解してい
る。 

②地域にどのような社会問題が存在しているか，またどのように解決するこ
とができるかを捉える調査を，目的や対象に応じた適切さで実施すること
ができる。 

③持続可能な地域生活の実現に関する理解は，人や組織と目的を共有して取
り組んできたことの成果であることに気づいている。 

思考力，判断
力，表現力等 

① 小学校の総合的な学習の時間に学んだことを振り返る活動を通して，その
背景にある地域の社会問題を明らかにし，解決の方法や手順を考え，見通
しをもって計画を立てることができる。 

② 地域の社会問題の現状を捉えるために必要な情報について，多様な方法の
中から効果的な手段を選択している。 

③ 収集した情報を比較・分類することで，「自分たちにできる取組」，「確実な
効果が期待できる取組」につながるものとして整理しながら解決に向けて
考えることができる。 

④持続可能な地域社会の実現に向け，調査結果やグループで立てた企画につ
いて，グラフや地図，写真，表を使って効果的に表し，企画書を作成して
いる。 

学びに向かう
力，人間性等 

主体性 

①課題解決に向けて，自分たちの住む地域の魅力やよさに気づき，探究活動
に進んで取り組もうとしている。 

②身の回りで起きている社会問題を理解し，その解決のため実効性のある取
組の実施に向け，自他の考えを生かしながら，協働して取り組もうとして
いる。 

③持続可能な地域生活を次世代につなぐために，自分の生活を見直し，地域
と協働しながら自分にできることに取り組もうとしている。 

 
 
 

第１学年「総合的な学習の時間」中期 単元計画 

育てたい資質・能力及び態度における評価規準 



 

 

１ 年間の指導計画 

月 ４  ５   ６   ７   ８  ９   １０   １１   １２  １  ２  ３ 

単

元 

 

 
 
２ 単元と評価の計画 

小単
元名 

学習
過程 

時数 
学習内容 
学習活動 

評価規準 
（評価方法） 

教科との
関連 

 

動
機
づ
け 

１ 

○前期単元の振り返りを行う。 
・SDGs とは何だろう？ 
・前期の学習を通して SDGs と自分との距離は
近づいただろうか？ 

主ʷ① 
（行動観察・発言内
容・ワークシート） 

 

情
報
収
集 

２ 

○動画を視聴する。 
使用動画：池上彰のニュースそうだったの
か！！ 
・自分たちにできることはないだろうか？ 

主ʷ① 
（行動観察・ワークシ
ート） 

社会 

３ 

○SDGs についての意見を交流する。 
・これからもっと知りたいことはないだろう
か？ 
・どのように調べていったらよいだろうか？ 

主ʷ② 
思ʷ② 
（行動観察・発言内
容・ワークシート） 

国語 

４ 
○家や近所で行っている SDGs につながりそう
なことを交流する。 
・普段の生活の中で SDGs につながることはな
いだろうか？ 

主ʷ② 
思ʷ② 
（行動観察・発言内
容・ワークシート） 

国語 
社会 
理科 
保健体育 
家庭科 

５ 

○RCC の方の講話を聞く。 
・企業ではどのようなことをしているのだろう
か？ 
・個人ではどのようなことをしているのだろう
か？ 

主ʷ① 
知ʷ②③ 
（行動観察・発言内
容・ワークシート） 

国語 
社会 

整
理
・
分
析 

６ 

○講話の振り返りをする。 
・これまでの活動で SDGs につながっているこ
とがあったのではないだろうか？ 

主ʷ③ 
（ワークシート） 

国語 

７ 

○小学校の総合的な学習の時間の取り組みを振
り返る。 
・小学校では何をしただろう？ 
・その背景にはどのような問題があるのだろ
う？ 

思ʷ① 
（行動観察・ワークシ
ート） 

社会 
理科 
保健体育 
家庭科 

８ 

○各グループの考えを発表する。 
・地域のどこにどのような問題があるのだろ
う？ 

知ʷ② 
思ʷ①② 
（行動観察・ワークシ
ート） 

国語 
社会 

「Team しまっ子！～私たちがつくる持続可能な世界～」 
（４０時間） 

国 際 教 育 

「Dream キャッチ隊！」
（１０時間） 

キ ャ リ ア 教 育 

単元と評価の計画
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９ 

○意見を交流する。 
・そのほかの問題はないのだろうか？ 
・問題を解決するために自分たちにできること
はないのだろうか？ 

思ʷ② 
主ʷ② 
（行動観察・発言内
容） 

国語 
社会 

課
題
設
定 

１
０ 

○問題を解決するための取り組み案を考える。 
・どこでするのか，誰がするのか，必要なもの
は何か？ 

知ʷ② 
思ʷ① 
主ʷ② 
（行動観察・ワークシ
ート） 

技術 

ま
と
め
・
創
造
・
表
現 

１
１ 

○発表をする。 
・その取り組みは実行できるのだろうか？ 
・よりよい取り組みにするにはどうしたらよい
のだろうか？ 

主ʷ② 
（行動観察・発表資
料） 

国語 
技術 

１
２ 

○取り組みを改善する。 
・実行するために不足しているものは何だろう
か？ 

思ʷ③ 
（行動観察・ワークシ
ート） 

国語 
技術 

１
３ 

○取り組みの企画書を作成する。 
・わかりやすい企画書にするにはどのようにま
とめたらよいだろうか？ 
・本当に実行可能なのだろうか？ 
・時間，準備物，人手は十分だろうか？ 

思ʷ④ 
（行動観察・ワークシ
ート） 

国語 
技術 

実
行 

１
４
～
１
６ 

○考えた企画書をもとに，取り組みを実行す
る。 
・今後継続するには何が必要だろうか？ 
・この取り組みを続けることで問題を解決する
ことはできるのだろうか？ 

知ʷ①② 
主ʷ①②③ 
（行動観察） 

国語 
社会 
理科 
保健体育 

振
り
返
り 

１
７ 

○単元の振り返りをする。 
・中期の学習を通して SDGs と自分との距離は
近づいただろうか？ 
・新たな発見はあっただろうか？ 

知ʷ③ 
主ʷ③ 
（ワークシート） 
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