
女子バスケットボール部　　８月の活動計画
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今月の活動計画
〇平日　 放課後練習 　16時００分～１７時1５分
○休日   午前練習       ８時００分～１０時，１０時００分～１２時００分
※新型コロナウイルスの対応で，平日は17:30完全下校，休日は土日
のどちらか２時間以内の時間に設定されています。

１３：００～１５：００

OFF

活動時間 内容（メニュー・練習試合等）
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OFF
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閉庁日
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１０：００～１２：００

ミニ新人大会

１０：００～１２：００

部活動休養日

閉庁日

１０：００～１２：００
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１４：５０～１６：３５

OFF

１０：００～１２：００
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【8月の目標】

〇１つ１つの練習のつながりを考える。

〇時間を大切に，すばやく行動する。

〇チームでの各自の役割を認識して行動する。

この部活のない期間を大切に過

ごし，家族の手伝いを積極的にや

る時間，夏季休業中の提出物，ま

た休み明けテストの学習等を確実

にやりきるために使いましょう。

新学期スタート準備期間→全提出物が確

実に終えられているか，テストのある教科

の準備が確実にできたか，最終確認。


