
スマートフォン利用状況アンケート調査 
 

平成２６年５月 長江中学校育友会 

 

問１ あなたは、スマートフォンを持っていますか？ 

① はい  ② いいえ 

※「① はい」と答えた人は問４へ、「② いいえ」と答えた人は問２へ進んでください。 

 

問２ あなたは、スマートフォンを持ちたいですか？ 

① はい  ② いいえ 

※「① はい」と答えた人は問３へ進んでください。 

「② いいえ」と答えた人は、これで終わりです。ご協力ありがとうございました。 

 

問３ なぜ、スマートフォンを持ちたいと思いますか？最もあてはまるものを一つだけ選んでく

ださい。 

① 仲間外れになる。  ② 電話連絡ツールとして必要である。 

③ 防犯のため必要である。  ④ パズドラ・LINE をやりたい。 

⑤ その他（                           ） 

 ※これで終わりです。ご協力ありがとうございました。 

 

 

問４ スマートフォンの平均利用時間を教えてください。 

Ａ 起床してから家を出るまで（    分）  Ｂ 帰宅してから就寝まで（    分） 

 

問５ スマートフォンを持ったことによる時間の変化はありましたか？ 

「①長くなった」「②短くなった」「③変わらない」のいずれかの番号で答えてください。 

Ａ 勉強する時間  ---------------------------- （  ） 

Ｂ 本を読む時間  ---------------------------- （  ） 

Ｃ 友達と顔を合わせて話す時間  -------------- （  ） 

Ｄ テレビを見る時間  ------------------------ （  ） 

Ｅ 睡眠時間  -------------------------------- （  ） 

Ｆ 家族と顔を合わせて話す時間  -------------- （  ） 

 

問６ スマートフォンについて教えてください。（あてはまるものの番号に○印。複数回答可） 

① 特にすることがない時、とりあえずスマホを開く。 

② スマホを家に置き忘れたら不安になる。 

③ 朝起きたら、まずスマホを見る。 

④ スマホに、電話やメールがこないと寂しい。 

⑤ LINE をしたことがある。（または、現在している） 

⑥ 友達とメールのやりとりがつづき、終わらせるタイミングが分からないことがある。 

⑦ メールがきたら、すぐに返信をしなければいけないと思う。 

⑧ メールを送った相手からすぐに返信がこないと不安になる。 

⑨ 家族と食事をしているときでも、友達からメールがきたらすぐに見る。 

⑩ スマホの使用について、家庭でルールや約束がある。 

⑪ スマホが手近にあり、通話やメールの着信に、すぐ気づく状態でないと不安になる。 

⑫ 電波が不安定な場所に行くと不安になる。 

⑬ 直接会って話すよりも、スマホの方がコミュニケーションしやすい。 

⑭ その他（                           ） 

 

※ご協力ありがとうございました。 

（  ）年（  ）組 （男・女） 


