
 

 

 

 学校
がっこう

生活
せいかつ

がスタート
 

して，早く
は や  

も２ヶ月
  か げ つ

が経過
け い か

しようとしています。 

１学期
が っ き

の折り返し
お  か え  

地点
ち て ん

の今
いま

，皆さん
み な    

に確認
かくにん

しておいて欲しい
ほ   

事
こと

があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西藤
にしふじ

小学校
しょうがっこう

の先生方
せんせいがた

に，ステイホームの過ごし方
 す   か た

を聞
き

いてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾道市立西藤小学校 
令和３年 
６月１日 
（No.３） 

安全
あんぜん

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るためにお願
ねが

いしたいこと 

 

①健康
けんこう

観 察票
かんさつひょう

の記入
きにゅう

を必 ず
かなら  

行
おこな

ってください。 

尾道市
お の み ち し

の新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染者
かんせんしゃ

も，かなり増
ふ

えてきています。 

自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

，お友達
 と も だ ち

･･･大切
たいせつ

な人
ひと

たちの 命
いのち

を守る
ま も  

ため，ご家庭
 か て い

での検温
けんおん

や健康
けんこう

観察
かんさつ

の実施
じ っ し

を 

必ず
かなら 

お願い
 ね が  

いたします。体 調
たいちょう

がすぐれない場合
ば あ い

は無理
む り

をせずに，休 養
きゅうよう

を取る
と  

ことも必要
ひつよう

です。

心配
しんぱい

なことがある場合
ば あ い

は，いつでも学校
がっこう

にお伝え
つ た  

下
くだ

さい。 

 

②家
いえ

を出る
で  

前
まえ

に必 ず
かなら  

マスクを着
つ

けましょう。 

また，自分
じ ぶ ん

のマスクには記名
き め い

をし，誰
だれ

の物
もの

か分
わ

かるようにしてください。 

予備
よ び

をランドセルに入れて
い   

おくと安心
あんしん

です。 

 

③手洗い
て あ ら  

・消 毒
しょうどく

を丁寧
ていねい

に 行
おこな

ってください。 

一番
いちばん

身近
み ぢ か

な感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

方法
ほうほう

です！ 

 

④お友達
  ともだち

との 間
あいだ

を空
あ

けましょう。 

２ ｍ
メートル

以上間
いじょうあいだ

を空
あ

けることが難しい
むずか   

場合
ば あ い

は，１ ｍ
メートル 

は必ず
かなら 

間
あいだ

を空けて
あ   

ください。 

自分
じ ぶ ん

を守る
まも  

距離
き ょ り

であり，大好き
だ い す   

なお友達
  ともだち

を守る
まも  

距離
き ょ り

です。 

今
いま

はもう少し
すこ  

だけ我慢
が ま ん

して，通 常
つうじょう

の生活
せいかつ

に戻れる
も ど    

よう，先生
せんせい

たちも気
き

を付
つ

けます。 

みんなで意識
い し き

しましょう。 

 

⑤たくさん笑いましょう！ 

笑う
わら  

と，身体
か ら だ

の免疫力
めんえきりょく

が上がり
あ   

，風邪
か ぜ

のウイルスをやっつける 力
ちから

が強く
つ よ  

なります！ 

学校
がっこう

でも，おうちでもたくさん笑
わら

いましょう。 

 

 

安全
あんぜん

な学校
がっこう

生活
せいかつ

は，先生
せんせい

たちだけでつくることはできません。児童
じ ど う

のみなさん， 

おうちの方々
かたがた

，たくさんの人
ひと

たちの 協 力
きょうりょく

が必要
ひつよう

になります。 

みんなで 力
ちから

を合わせて
あ    

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう！！頑張
が ん ば

りましょう(*^_^*) 

 

 

本藤展
ほんどうのぶ

康
やす

 校長
こうちょう

先生
せんせい

 

アニメを見る
み  

，マンガを読む
よ  

ことにはまっていま

す。今
いま

は 東 京
とうきょう

○○○ジャーズを読
よ

んでいます。 

越智
お ち

珠
たま

妃
ひ

 教頭
きょうとう

先生
せんせい

 

ドライブですね！道
みち

のそばにきれいに花
はな

が咲いて
さ   

いたり，かわった建物
たてもの

があったりして，楽
たの

しいです。 

5年生担任
たんにん

 大空
おおぞら

優紀先生
ゆ うきせんせい

 

グルメ系
けい

のマンガ
 

を読む
よ  

ことにはまっています！

後
あと

は，家
いえ

の近く
ち か  

を散歩
さ ん ぽ

しています！ 

6年生担任
たんにん

 松野
ま つ の

光太郎
こ う た ろ う

先生
せんせい

 

ガンダムの動画
ど う が

を見て
み  

います。時間
じ か ん

があるときは

ガンプラを作
つく

っています！ 

こすもす学級
がっきゅう

担任
たんにん

 羽田
は だ

幸司
こ う じ

先生
せんせい

 

家
いえ

の片付け
か た づ  

をして部屋
へ や

をすっきりさせています。

あとは，ウォーキング
 

をして 体
からだ

を動
うご

かすように

しています。 

専科
せ ん か

 植原
うえはら

敬
たか

博
ひろ

先生
せんせい

 

アパートのベランダで家庭
か て い

菜園
さいえん

！ 

（ミニトマト，しそ，パセリなど） 

1年生担任
たんにん

 酒巻
さかまき

みどり先生
せんせい

 

野球
やきゅう

中 継
ちゅうけい

を見
み

る（もちろん，カープ！！） 

ネット通販
つうはん

かメルカリをしています。 

2年生担任
たんにん

 平田千
ひ ら た ち

絵
え

先生
せんせい

 

Netflix を見
み

ています。あとは，ドライブです！風
かぜ

がとても気持
き も

ちがいいです！ 

3年生担任
たんにん

 杉山
すぎやま

瑛希先生
えいきせんせい

 

おいしいご飯
はん

を食べます
た    

！ 

ソシャゲ
 

で使う
つ か  

プログラム
   

や計算機
け い さ ん き

を作ったり
つく      

，

実際
じっさい

に遊
あそ

んだりしています。 

4年生担任
たんにん

 三島
み し ま

広幸先生
ひろゆきせんせい

 

「はたらく細胞
さいぼう

」など，楽しみながら
たの          

学 習
がくしゅう

できる

マンガ
 

を読んで
よ   

います。作者
さくしゃ

の知識
ち し き

，学 習 力
がくしゅうりょく

に

感動
かんどう

しながら読
よ

んでいます。 

たんぽぽ学級
がっきゅう

担任
たんにん

 長岡
ながおか

三重子
み え こ

先生
せんせい

 

中 央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

で借りた
か   

本
ほん

をひたすら読んで
よ   

いた

り，時々
ときどき

，体
からだ

を動かしたり
うご        

しています！（筋
きん

トレ） 

あじさい学級
がっきゅう

担任
たんにん

 岩本
いわもと

和浩
かずひろ

先生
せんせい

 

Kindle で電子
で ん し

書籍
しょせき

を読む
よ  

ことにはまっています。

マンガ
 

だと「神様
かみさま

のバレー」や「ダイヤの A」が

オススメです。 

ひまわり学級
がっきゅう

担任
たんにん

 笠
かさ

平
ひら

聡
あき

江
え

先生
せんせい

 

海外
かいがい

ドラマを見たり，ミステリー系
けい

の 小 説
しょうせつ

を

読んだり
よ    

して，別世界
べ っ せ か い

に没頭
ぼっとう

します。あとは，

子ども
こ   

の寝顔
ね が お

を見て
み  

癒
い

やされます。 

藤堂
とうどう

珠
たま

代
よ

先生
せんせい

 

テレビや録画
ろ く が

しておいた映画
え い が

などを見る
み  

！ 

犬
いぬ

と長い
な が  

散歩
さ ん ぽ

をします！ 

裏
うら

へ続
つづ

きます！！GO～GO～！！！→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主事
し ゅ じ

 田和
た わ

ひかる先生
せんせい

 

某
ぼう

忍者
にんじゃ

マンガ
 

を読む
よ  

ことと，ただひたすら寝
ね

るこ

と！ｽﾔｧ… 

拠点校
きょてんこう

指導教員
しどうきょういん

 兼田
か ね だ

和佳先生
かずよしせんせい

 

家では，歴史書をよく読んでいます。また，花や植物

の世話をしたり，猫と遊んだりしています。 

初任
しょにん

研後
けんあと

補充
ほじゅう

 南容子
みなみようこ

先生
せんせい

 

最近
さいきん

飼い始めた
か  は じ   

犬
いぬ

と一緒
いっしょ

に遊ぶ
あ そ  

！ 

編み物
あ  も の

が好き
す  

なので，小物
こ も の

を編んで
あ  

みんなにあげま

す。子ども
こ   

と一緒
いっしょ

にテレビ
 

を見て
み  

，いつの間
ま

にか寝
ね

ています。 

ALT Dylan
デ ィ ラ ン

 Brain
ブ レ イ ン

先生
せんせい

 

How I spend“stay home”time. 

（ディラン先生
せんせい

のステイホーム
 

の過ごし方
す   か た

） 

1．Playing video games.（ゲームをする） 

2．Cooking delicious food.（おいしい料理
りょうり

を作
つく

る） 

3．Studying Japanese.（日本語
に ほ ん ご

を勉 強
べんきょう

する） 

技術員
ぎじゅついん

 細谷
ほ そ や

源
はじめ

先生
せんせい

 

愛犬
あいけん

と庭
にわ

で遊んだり
あそ      

音楽
おんがく

を聴いたり
き    

して過
す

ごして

います。 

支援員
し え ん い ん

 藤木
ふ じ き

真理子
ま り こ

先生
せんせい

 

庭
にわ

で子ども
こ   

達
たち

とバドミントン
 

をして，何回
なんかい

連続
れんぞく

でで

きるか頑張
が ん ば

っています。 

支援員
し え ん い ん

 井上
いのうえ

千波
ち な み

美
み

先生
せんせい

 

縫い物
ぬ  も の

や手芸
しゅげい

をしています。季節
き せ つ

や，各月
かくつき

に合
あ

わせ

たタペストリーを作
つく

っています。 

教務
きょうむ

事務
じ む

支援員
し え ん い ん

 佐々木
さ さ き

優子
ゆ う こ

先生
せんせい

 

雑草
ざっそう

を取りながら
と    

，テントウ
 

虫
むし

など，虫
むし

を観察
かんさつ

して

います。 

技術員
ぎじゅついん

（配膳員
はいぜんいん

） 的場
ま と ば

佳子
け い こ

先生
せんせい

 

かぎ針
   ば り

で干支
え と

の牛
うし

の編み
あ  

ぐるみを作りました
つく        

。今
いま

は

毛糸
け い と

でエコバッグ
 

を編
あ

んでいます。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 小林
こばやし

加奈先生
か な せ ん せ い

 

学校
がっこう

から帰って
か え    

からは，花嫁
はなよめ

修 業
しゅぎょう

として料理
りょうり

をし

ています。得意
と く い

料理
りょうり

は，ハンバーグ・からあげ・ぶ

りの照り焼き
て  や  

です。時間
じ か ん

があるときは，マンガ
 

を

読んで
よ   

います。ゴルフ
 

の素振り
す ぶ  

をする日
ひ

もありま

す。 

休 日
きゅうじつ

は，料理
りょうり

をすることに加え
く わ  

，マンガ
 

を読む
よ  

， 

ゲーム
 

をする，ピアノ
 

を弾
ひ

くなどしています♪ 

オススメのマンガやゲームがあったら，ぜひ教
おし

えて

くださいね(*^_^*) 

いかがでしたか？先生
せんせい

達
たち

との 心
こころ

のソーシャルディスタンスは縮
ちぢ

ま

ったでしょうか。 

また機会
き か い

があったら先生方
せんせいがた

にインタビューしようと思
おも

いますので

お楽
たの

しみに♪♪ 


