
　

瀬戸田
せ と だ

小
しょう

学校
が っ こ う

牛乳
ぎゅうにゅう

は毎回
まいかい

あります。

月 火 水 木 金

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

小学校
しょうがっこう

給食
きゅうしょく

なし

（18日
にち

の代休
だいきゅう

）

コッペパン，いちごジャム

たこボール

野菜
や さ い

スープ

カレーライス

れんこんのシャキシャキ和
あ

え

ごはん

八宝菜
はっぽうさい

中華
ちゅうか

和
あ

え

小型
こ が た

パインパン

大豆
だ い ず

うどん，ごぼうサラダ

ヨーグルト

ごはん

五目
ご も く

大豆
だ い ず

ツナとキャベツの海苔
の り

和
あ

え

ごはん

魚
さかな

のレモンタルタルがけ

大根
だいこん

のみそ汁
しる

たこめし

賀
が

日
じつ

和
あ

え

おふわ

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

（ネーブル予定
よ て い

）

ごはん

鮭
さけ

のみそマヨネーズ焼
や

き

ゆでキャベツ

もずく汁
じる

クロワッサン

ポトフ

コールスロー

手作
て づ く

りプリン

せりとかぶのごはん

紅白
こうはく

なます

開運
かいうん

みそ汁
しる

八女茶
や め ち ゃ

ムース

ごはん

鯖
さば

のみそ焼
や

き

キャベツのゆかり和
あ

え

さつまいも汁
しる

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

（はれひめ予定
よ て い

）

ごはん

やさいふりかけ

大豆の磯煮

ブロッコリーのごま醤油和え

シーチキンごはん

里芋
さといも

のみそ汁
しる

ちょこっとぜんざい

成人
せいじん

の日
ひ

パエリア

大根
だいこん

のシチュー

粉
こ

ふき芋
いも

ごはん

鶏肉
とりにく

の竜田揚
た つ た あ

げ

ゆでキャベツ

ビーフンスープ

チキンライス

たまごのふわふわスープ

フルーツカクテル

セルフわかめおむすび

鰯
いわし

の生姜煮
し ょ う が に

豚汁
とんじる

　６年生
ね ん せ い

が家庭科
か て い か

の授業
じゅぎょう

で給食
きゅうしょく

の献立
こ ん だ て

を

一生懸命
いっしょうけんめい

考
かんが

えました！代表
だいひょう

に選
え ら

ばれた

献立
こ ん だ て

が登場
とうじょう

します。味
あ じ

わった感想
か ん そ う

と，み

なさんのことを想
お も

いながら考
かんが

えてくれた

ことへのお礼
れ い

を伝
つ た

えてみよう！

まごはやさしい献立

尾道の
郷土料理

かみかみデー

６年１組
代表献立

鏡開き献立

防災給食 おむすびの日

６年２組
代表献立

★ ☆ １月24日～30日は全国学校給食週間です ☆ ★


