
　
瀬戸田小学校

牛乳は毎回あります

月 火 水 木 金
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ゆかりごはん

厚揚げのみそ煮

白菜のごま和え

コーンピラフ

ABCスープ

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

（しらぬひ）

ナン

キーマカレー

春
はる

キャベツと豆腐のスープ

ごはん

高野
こ う や

豆腐
ど う ふ

の煮物
に も の

いかと海藻
かい そ う

の酢
す

の物
も の

クロワッサン

鶏肉
と り に く

のから揚
あ

げ

ゆでキャベツ

コーンスープ

瀬戸田の柑橘
かんきつ

（きよみ全員）

カレーライス

ビーンズサラダ

お祝いゼリー

春分
しゅんぶん

の日
ひ

ごはん

筑前煮

ひじきのごまマヨネーズ和え

　今月
こ ん げ つ

の給食
きゅうしょく

目標
も く ひ ょ う

は、給食
きゅうしょく

の反省
は ん せ い

をしよう です。

　・なんでも食
た

べられるように努力
ど り ょ く

したか

　・食事
し ょ く じ

の決
き

まりが守
ま も

れるようになったか

　・友達
と も だ ち

と協力
きょうりょく

して活動
か つ ど う

できたか…　考
かんが

えてみてください。

　　３月
が つ

は、次
つ ぎ

の学年
が く ね ん

に向
む

けて準備
じ ゅ ん び

をする時期
じ き

です。楽
た の

しい給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

になるよう

　振
ふ

り返
か え

り、また次
つ ぎ

の学年
が く ね ん

で、さらに良
よ

いスタートがきれるようにしましょう。

ごはん

わけぎぎょうざ

キャベツのゆかり和
あ

え

♡広
ひ ろ

レモ菜
な

miso　soup♡

ひなあられ

クロワッサン

塩
し お

レモン焼
や

きスパゲッティ

野菜
や さ い

サラダ

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

（せとか）

ちらしずし

菜
な

の花
はな

和
あ

え

すまし汁
じ る

赤飯
せきはん

ごま塩
し お

（個
こ

包装
ほ う そ う

）

さわらの西京
さいきょう

焼
や

き

豆腐
と う ふ

汁
じ る

ごはん

里芋
さ と い も

と鶏肉
と り に く

のうま煮
に

りっちゃんのサラダ

ごはん

根菜
こ ん さ い

のごまみそ炒
いた

め

昆布
こ ん ぶ

入
い

り酢
す

の物
も の

コッペパン

みそラーメン

ツナとキャベツの海苔
の り

和
あ

え

チーズ

三
さ ん

色
しょく

ごはん

雪
ゆ き

消
け

し（庄原
しょうばら

の料理
り ょ う り

）

瀬戸田の柑橘（麗
れい

紅
こ う

）

ごはん

ひじきのり

ごま酢
す

和
あ

え

うま煮
に

お祝い献立

かみかみデー

お祝い献立

100万食メニューと
ひなまつり献立

卒業式


