
月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

ごはん
わけぎぎょうざ

キャベツのゆかり和え
♡広レモ菜miso　soup♡

ひなあられ

クロワッサン
塩レモン焼きｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ

野菜サラダ
瀬戸田の柑橘(せとか)

ちらしずし
菜の花和え
すまし汁

赤飯，ごま塩（個包装）
さわらの西京焼き

豆腐汁

ごはん
里芋と鶏肉のうま煮
りっちゃんのサラダ

10 11 12 13 14

ごはん
根菜のごまみそ炒め
昆布入り酢の物

写真なし

小型コッペパン
みそラーメン

ﾂﾅとｷｬﾍﾞﾂの海苔和え
チーズ

三色ごはん
雪消し（庄原の料理）
瀬戸田の柑橘(ぽんかん)

ごはん
ひじきのり
ごま酢和え
うま煮

ナン
キーマカレー

春キャベツと豆腐のスー
プ

17 18 19 20 21

ごはん
高野豆腐の煮物

いかと海藻の酢の物

クロワッサン
鶏肉のから揚げ
ゆでキャベツ
コーンスープ

瀬戸田の柑橘（きよみ）

カレーライス
ビーンズサラダ
お祝いデザート

春分の日

ごはん
筑前煮

ひじきのごまマヨネーズ
和え

24 25

ゆかりごはん
厚揚げのみそ煮
白菜のごま和え

コーンピラフ
ABCスープ

瀬戸田の柑橘(しらぬひ)

　来年度の給食は・・・
新２～６年生は４月７日（月）から、
新１年生は４月10日（木）から始まります。
　４月７日（月）の献立は、ごはん、プルコギ、ワンタン
スープです。新１年生のお手本となるよう、意識して食事
をしましょう。

６年生の３月18日の献立はとっても豪華でした！！
調理員さん特製のオードブルやお品書きなど・・・素敵な思い出になりましたね。




