
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬戸田小学校６年 
 

プール清掃を行いました。一人一人が自分の役割は何かを考えて，プールをきれ

いにしていました。今回のプール清掃を通して，これまでプールを気持ちよく使う

ことができたのは，先輩たちがきれいにしてくれたおかげだということに気付き，

当たり前ではなかったことを実感しました。  

水泳では，クロールや平泳ぎで，２５～５０ｍの距離を泳げるよう学習を進めてい

ます。息継ぎをタイミング良く行い，続けて長く泳ぐ練習を行いました。最初の時間

に計測した記録から大きく伸ばすことができた児童が多くいました。水泳学習は，残

り数時間となりました。少しでも泳力を伸ばせるよう取り組んでいきましょう。  

 


