
　 瀬戸田小学校

牛乳は毎回あります。
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コッペパン

ブルーベリージャム

★たこボール

★マカロニスープ

★小型
こ が た

黒糖
こくとう

パン

大豆
だ い ず

うどん(江田島
え た じ ま

市
し

の郷土
きょうど

料理
りょうり

)

★かみかみサラダ

１食用
しょくよう

チーズ

　１月
がつ

から３月
がつ

は，瀬戸田中学校
せ と だ ち ゅ う が っ こ う

３年
ねん

生
せい

と瀬戸田
せ と だ

小学校
しょうがっこう

6年生
ねんせい

からのリクエ

ストの多
おお

かった給食
きゅうしょく

が登場
とうじょう

します。お

楽
たの

しみに！

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の歴史
れ き し

を振
ふ

り返
か え

ってみましょう！

　１月
が つ

２４日
か

から３０日
に ち

は全国学校給食週間
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

です。この機会
き か い

に

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の歴史
れ き し

を調
し ら

べてみましょう。最初
さ い し ょ

の給食
きゅうしょく

はいつ始
は じ

まっ

たかなど調
し ら

べてみましょう。

★マークはリクエスト給食
きゅうしょく

です！ ハヤシライス

★れんこんのシャキシャキ和
あ

え

セリとスズナのごはん

筑前
ちくぜん

煮
に

スズシロなます

★シーチキンごはん

豚汁
とんじる

ちょこっとぜんざい

クロワッサン

広島
ひろしま

塩
しお

レモン焼
や

きスパゲッティ

ツナサラダ

パエリア

コーンスープ

粉
こ

ふき芋
いも

ごはん

★美酒
び し ゅ

鍋
なべ

（東広島市
ひがしひろしまし

の郷土料理
きょうどりょうり

）

のり味
あじ

大豆
だ い ず

いりこ

★瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

ごはん

★おでん

★ぬた（尾道
おのみち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

）

納豆
なっとう

ごはん

★鶏肉
とりにく

のから揚
あ

げ

ゆでキャベツ

もずくのみそ汁
しる

★キムタク丼
どん

ワンタンスープ

ごはん

高野
こ う や

豆腐
ど う ふ

のたまごとじ

因島
いんのしま

ブロッコリーの

　　　　　　　ごま醤油
じょうゆ

和
あ

え

★瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

★小型
こ が た

パインパン

みそラーメン

チーズ入
い

りひじきサラダ

アーモンドいりこ

小学校
し ょう がっ こう

給食
きゅうしょく

なし

★きなこ揚
あ

げパン

★かぶのシチュー

フレンチサラダ

ごはん

★鮭
さけ

のみそマヨネーズ焼
や

き

白菜
はくさい

のごま和
あ

え

豆腐
と う ふ

汁
じる

★たこめし

賀
が

日
じつ

和
あ

え

おふわ

★瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

かみかみデー

尾道郷土料理献立

最初の給食再現献立

鏡開きの日

尾道郷土料理献立

尾道郷土料理献立 尾道郷土料理献立


