
　

瀬戸田小学校

牛乳は毎回あります

月 火 水 木 金

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 　入学
に ゅ う が く

・進級
し ん き ゅ う

おめでとうございます！

　  給食
きゅうしょく

の準備
じ ゅ ん び

や後片付
あ と か た づ

けを協力
きょうりょく

して行
おこな

い，食事
し ょ く じ

のマナーを守
ま も

って，楽
た の

しい

　 給食時間
き ゅ う し ょ く じ か ん

にしましょう。

4月
が つ

の給食
き ゅ う し ょ く

目標
も く ひ ょ う

　食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅ ん び

と後
あ と

かたづけをじょうずにしよう

えび入
い

り中華
ちゅうか

おこわ

ワンタンスープ

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

ごはん

厚揚
あ つ あ

げのカレー煮
に

海藻
かいそう

サラダ

ツナサンド

ＡＢＣスープ

ごはん

プルコギ

わかめスープ

小型黒糖
こ が た こ く と う

パン

かやくうどん

ひじきのごまマヨネーズ和
あ

え

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
か んきつ

シーチキンごはん

豚汁
とんじる

瀬戸田
せ と だ

の柑橘
かんきつ

パインパン

鶏
と り

ごぼうのクリーム煮
に

フレンチサラダ

ごはん

肉
に く

じゃが

元気
げ ん き

サラダ

ハッピーカレーライス

コーンサラダ

入学
にゅうがく

・  進級
しんきゅう

お祝
い わ

いゼリー

チキンライス

春
は る

キャベツと豆腐
と う ふ

のスープ

豚
ぶ た

キムチ丼
ど ん

春雨
はるさめ

スープ

昭和
しょうわ

の日
ひ

ナン

キーマカレー

春
は る

野菜
や さ い

スープ

角
か く

チーズ

ごはん

鯖
さ ば

のみそ焼
や

き

大根
だいこん

のゆかり和
あ

え

若竹
わかたけ

汁
じ る

ごはん

高野
こ う や

豆腐
ど う ふ

のたまごとじ

かみかみサラダ

ごはん

五目
ご も く

大豆
だ い ず

切干
きりぼしだ

大根の酢の物
い こ ん の す の も の

ゆかりごはん

小
こ

いわしのから揚
あ

げ

スナップえんどうの塩
し お

ゆで

さつま汁
じ る

因島産のスナップえんどう

小学3年生がすじとりをする

予定です。

かみかみデー


