
日 曜 備考

1 土 B AM練習試合 B B ▲ 練習試合 ▢ AM AM × 県選手権（陸上）

2 日 × × × × × ▢ × × × 県選手権（陸上）

3 月 １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０

4 火 ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０

5 水 × × × × × × × × ×

6 木 １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０

7 金 ★ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０

8 土 A A A 練習試合 AM AM AM AM ×

9 日 × × × × × × × × ×

10 月 １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０

11 火 ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０

12 水 × × × × × × × × ×

13 木 １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０

14 金 ★ １５：００～１７：１０ ★ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０ １５：００～１７：１０

15 土 B AM練習試合 B B AM ▢ AM AM × 県選手権（バドミントン）、通信陸上

16 日 × × × × AM ▢ × × × 県選手権（バドミントン）、通信陸上

17 月 × × × × × × AM × × 海の日

18 火 １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０

19 水 × × × × × × × × ×

20 木 ★ １６：００～１７：１０ ★ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ １６：００～１７：１０ 終業式　※時間は変更の可能性あり

21 金 A A A A AM AM AM AM AM

22 土 × AM練習試合 × × ▢ × × × × 尾道市夏季大会（野球）、県選手権（テニス）

23 日 × × × × × × ▢ 県選個人 × × 県選手権（テニス）

24 月 B B B B AM AM AM AM AM

25 火 AM PM ▢ ▢ ▢ AM AM AM AM 尾道市夏季大会（野球、バレー）

26 水 PM AM ▢ ▢ AM AM ▢ 市内夏季大会 AM AM 尾道市夏季大会（バレー、テニス）

27 木 A ▢ A A AM AM AM AM AM 尾道市夏季大会（バスケ）

28 金 B ▢ B B AM AM AM AM AM 尾道市夏季大会（バスケ）

29 土 ▢ × × × × ▢ ▲ 練習試合 × × 尾道市夏季大会（卓球、陸上）

30 日 × × × × × × × × ×

31 月 A A A A AM AM AM AM AM 三者懇談会

AM   8:30～ 体育館利用パターン Ａ ＡＭ：卓球・バスケ Ｂ AＭ：男女バレー

ＰM 12:30～ ＰＭ：男女バレー PＭ：卓球・バスケ

★は体育館使用　×は部活動休養日　□大会　△練習試合（本校）　▲練習試合（他校）

令和５年度　尾道市立瀬戸田中学校　部活動計画表　７月
卓球 男子バスケ 男子バレー 女子バレー 野球部 陸上部 ソフトテニス部 吹奏楽部 文化部


