
・きゅうしょくだより 尾道市教育委員会 ４月 
「食 育

しょくいく

の日
ひ

」毎月
まいつき

１９日
にち

は「感謝
かんしゃ

・完 食
かんしょく

の日
ひ

」（残
ざん

菜
さい

ゼロの取組
とりくみ

）（令和６年度） 

ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

学
がく

おめでとうございます！ 

元気
げ ん き

いっぱいの新入生
しんにゅうせい

をむかえ、新年度
しんねんど

の 給食
きゅうしょく

がスタートします。学校
がっこう

での 食
しょく

の学
まな

びは毎日
まいにち

の

給食
きゅうしょく

を中心
ちゅうしん

に行
おこな

われます。給食時間
きゅうしょくじかん

を安全
あんぜん

に楽
たの

しく過
す

ごすために、 給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

けをしっ

かり行
おこな

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食当番
きゅうしょくとうばん

の人
ひと

は・・・ 

手
て

を石
せっ

けんできれいに洗
あら

って、

席
せき

で静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

換気
か ん き

をして空気
く う き

を入
い

れ替
か

え

ましょう。 

ごみは捨
す

て、机
つくえ

の上
うえ

をき

れいに片付
か た づ

けましょう。 

協 力
きょうりょく

して準備
じゅんび

をしましょう。 

身
み

だしなみを整
ととの

えましょう。 【チェックポイント】 

 髪
かみ

の 毛
け

の 出
で

のいように 、ぼにしをしっ

かりかぶってよる。 

 マスクは鼻
はい

までおおってよる。 

 つめを短
みじか

く切
き

ってよる。 

 手
て

を石
せ っ

けんできれよ 洗
あ ら

ってよる。 

 清潔
せよけつ

い白衣
は く よ

を着
き

てよる。 

１人分
ひとりぶん

の量
りょう

を考
かんが

えて、ていねい

に盛
も

り付
つ

けましょう。 

みんなが口
くち

にする食
た

べ

物
もの

を扱
あつか

う給食当番
きゅうしょくとうばん

の人
ひと

は、とくに衛生
えいせい

に気
き

を

つけて
 

います。 

給食当番
きゅうしょくとうばん

以外
い が い

の人
ひと

は・・・ 


