
学校教育目標 心を大切にし，多様な学びを通して，生徒一人一人の願いを叶える高西中 

教育  向き合う 
 

走り切った 尾道市駅伝競走大会！ 
 17日（土）びんご運動公園で尾道市駅伝競走大会が行われました。2年生からも

参加し，雨の降りしきる寒い中，普段の部活動の取組の成果を発揮しました。また，

当日は競技に参加した生徒だけなく，選手のサポートや応援に励みました。自分の与

えられた環境で，最大限の力を発揮する姿が見られました。当日は寒い中，校長先生

や教頭先生も声援にかけつけてくださったり，競技の先導者として緒方先生や大会運

営として水永先生や中畑先生が活躍してくださいました。競技を支えてくださる方が

いてこそ大会が成り立っていることを改めて考える機会となりました。感謝の気持ち

をしっかりともって，一生懸命に競技に取り組んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分たちで｢創る｣ 
 コロナ禍の影響でさまざまな学校行事を実施することができませんでした。そこで

11月 5日の３～4校時に 2学年全体で｢ミニ運動会または球技大会｣を実施すること

となりました。学級委員とレク体育委員の 16名で話合いをして進めていきました。

そこで，まずは何を目的に取り組むのかを話し合いました。その結果， 

クラスで団結し本気で取組むことを通して 

喜びや達成感を味わい，クラスの思い出をつくる 

ということに決まりました。コロナ禍の影響でさまざまなことができなくなったり，

制限されたりする中で，｢今できること｣を模索しながら学級委員とレク体育委員の

16名を中心に，これからクラスの意見も取り入れながら進めていきます。自分たち

で考えて計画を立てる，そこにいろいろな人の意見や思いを込めながら工夫して多く

の人が｢やってよかったな｣と思えるようにしましょう。ただ｢楽しむ｣だけでなく，成

長と学びのある時間になればと思います。 

 

避難所運営マニュアルの作成 
 2学期より総合的な学習の時間の中で｢防災学

習｣を実施しています。その防災学習で学んだこ

とをもとに，高西中学校の避難所運営マニュア

ルを各班で作成しています。防災運営ゲーム

｢HUG｣の経験や，防災バックの学習をもとに，

高西中学校で避難してきた際に役立つマニュア

ルづくりに取り組んでいます。各班のオリジナ

リティ溢れるマニュアルができています。それ

を，パソコンでプレゼンテーションを作成してク

ラス発表へと続きます。情報収集したことを，ま

とめ，そして伝えることでさらに自分のものとし

て定着します。頑張りましょう！ 
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寒さを吹き飛ばす激走！ 

先導者の緒方先生も運営でサポート！ 


