
学校教育目標 心を大切にし，多様な学びを通して，生徒一人一人の願いを叶える高西中 

教育  向き合う 
キャリアチャレンジデイ 

オンラインミーツ実施 

 13 日（金）５・６校時にキャリアチャレンジデイ・オンラインミーツを実施しま

した。コロナ禍の影響で予定していた職場体験学習が中止となりましたが，このキャ

リアチャレンジデイを通して，「多様な職業におけるその職業の役割」と「職業におけ

る必要な能力と職業観」の醸成をねらいとして実施しました。本プログラムは，4 時

間の事前授業を通して，本プログラムの目的や，「意思・役割・能力」の３つのキーワ

ードのもと，働く上で大切なことを確認しました。また，キャリアチャレンジデイ当

日に行われる講師の先生へのインタビューの仕方をはじめとする「インタビュースキ

ル」や相手を理解するための「内容を深める質問」についての学習をしました。そし

て，それらの事前学習でしっかりと準備を整え，13 日の当日を迎えました。当日

は，株式会社ロッテ，大日本住友製薬株式会社，公益財団法人スペシャルオリンピッ

クス日本，株式会社東京証券取引所，ソニー株式会社，株式会社ソニー・インタラク

ティブエンタテインメント，株式会社ローソン，阪急電鉄株式会社の８企業のブース

に分かれて希望の２企業の講話に参加しました。Google のオンライン会議システム

「Meet」 を用いて，岡崎市立福岡中学校（愛知県），能勢町立能勢中学校（大阪

府），太子町立中学校（大阪府）と共に講話やインタビューを行いました。今回の，オ

ンラインミーツを通して，実際に各職種の方々の話を直接聞くことにより，職業の役

割とそれに必要なことなどの「働くこと」についてだけでなく，「働くこと」の背景に

ある，それぞれの生き方（生き様）について触れることができたように思います。い

ろいろな人の価値観や考え方に触れることで，これからの自分の生き方や考え方の参

考にすることを通して，よりよい未来を築くためのキャリア感を培うことができま

す。ここでの体験をこれからに繋げていきましょう。また，今回のプログラムを実施

するにあたり，本プログラムを企画してくださった株式会社キャリアリンクの方々，

講話をしていただいた講師の方，ネット環境を整えてくださったことなど・・・・等

さまざまな協力があってこそです。感謝の気持ちを忘れないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 沢山のがんばりがあった中身の濃い時間となりました。得た物と同時に他の中学校

のインタビューを聴く中で，自分たちに足りないことも見えてきたと思います。それ

らも含めてこれからの学校生活にいかしていきましょう！ 
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「内容を深める」インタビューに挑戦！

 


