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・今日はかつおの刺身を食べました。 

美味しかったです。先生はかつお好きですか？  

「目に青葉 山ほととぎす 初鰹」という有名な俳句があります。 

江戸時代中期の俳人山口素堂の作です。 

みなさんは，聞いたことありましたか？初夏になると，どこかで耳にする俳句です。 

この人の日記は，季節感のある内容ですね。書くことが見つからないときには， 

季節感のキーワードで考えてみましょう。 

 

・昨日体育で「集団行動」をしました。明日テストなので，がんばります！ 

・明日体育のテストがあるので，動画で見た改善点をすぐ直して頑張ります。 

・体育では，集団行動というものをしました。グループを作って動きをそろえることをします。

実技テストもあるので，練習を重ねたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このチームは特にリーダーの号令？掛け声？が良かったです。ですから，他のチームがまだうまくそろ

わない行進が多い中で，あともう少しの仕上がりでした。見学しているこちらも，思わず，手を振りそ

うになりました。右のチームは，待ち時間日陰での待機中に誰かが声を出し自主練習を始めていまし

た。まさに「仲間と共に頑張る！」体育の授業でした。学年別運動会７月９日予定です。 

・水分が足りん！ 

・暑過ぎて，ボールが見えません。汗かくから。 

・歩くだけで汗かくって，どういうこと？ 

・肌がチリチリになる。 

・最近いくら寝てもずっと眠いです。        

６月１４日（月） 



今週は，一気に暑さが本格的になってきましたね。本当に暑かった一週間でした。部活のときには，「も

うお茶がない！」という人も続出しました。これまでは，５００ｍｌの水筒で良かった人も，多めにもっ

てきましょう。厚生労働省の推奨は，１日１５００ｍｌです。熱中症に用心していきましょう。 

汗をたっぷりかく体育と部活がある人は，多めの準備をお願いします！！ 

・今日は総合で班の人達と協力して「避難所運営ゲーム」をしました。色々なミッションが 

出てきたりしたけど，学校のいろんな教室を利用してどこに誰を避難させたらいいかを考え 

ることができました。 

・今日「ＨＵＧ」ゲームをしました。避難者は様々な困難があるから，それに応じた対応をし 

なければならないことが，分かりました。 

・今日は総合で「ＨＵＧ」ゲームをしました。新しい班で深く交流ができて，とっても楽しく 

できたし，よく考えた。 

・今日，５，６時間目の総合で，避難場所運営ゲームをしました。思ったより大変だなと思い 

ました。また，カードを片付けられなくって，すみませんでした。片付けしていただき， 

ありがとうございました。 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

TV のニュースで，「中学生が避難所の設営・運営を実施しま 

した。」というのをみたことはありましたが，実際に担当学年の 

生徒が避難所の運営を考える授業をしたのは，初の試みでした。 

複数の人が記しているように，考えることが盛りだくさんで， 

２時間では足りないほどでした。班員みんなで知恵を出し合っ 

て時間いっぱい考えました。いろんな人を想定した内容なので， 

生後２０日の赤ちゃんや，妊娠８ヶ月の妊婦さん，透析をして 

いる人，助産師の資格を持った人，カナリアを飼っている人， 

等々自分の身近にいないタイプの人達がたくさん想定されてい 

ました。いろんな支援を考えていく良い機会になりました。いく 

つも質問されましたが，「カナリア」が多かったです。「♪～ゆりかごの歌を～カナリアが歌うよ。ねんね

こ～ねんねこ～ねんねこよ～♪」という童謡に出てくる小鳥です。鳴き声の美しい黄色の小鳥です。 

自分の知っている情報をフル活用した学習でしたね。意見の出し合いで班内の深い交流にもなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・今日社会の授業メッチャ楽しかったです。日本史大好き人間で，特に戦国時代がメッチャ

好きです。ちなみに推しは，木下藤吉郎です。 

 


