
 
 

 

 

 

 

リーダーとして引っ張っています！ 

       先月の３１日（金）に団ごとに結

団式をし、いよいよ体育大会の練

習がスタートしました。 

  今年の体育大会の練習は団ごとに

リーダーが練習メニューを考え、

進行します。体育大会までの練習

時間や練習場所、練習の進捗状況

を考えながら、毎日ミーティングを積み重ねながら本当によく頑張っています。 

  初めて縦割りのリーダーとして引っ張るみなさんの姿、とても頼もしく感じま

す。しっかりと準備をしたつもりで練習に臨んだのに、うまくいかないことも多

くて、毎日毎日しんどい思いをしながらも、笑顔でみんなを引っ張ろうと頑張る

みなさんの姿に成長を感じ、とてもうれしく思います。みなさんの頑張る姿を見

ていると、「いつの間にここまで成長をしたのだろう」と涙が出てきそうになる瞬

間があります。 

  なかなか全体を引っ張ることができなかったり、リーダー同士で思いがすれ違

ったりと、思い通りにならないことがたくさんあっても、どうしたらいいかを考

え、計画を改善しながらリーダーたちはとても頑張っています。その頑張りの原

動力は周りの人たちの支えです。体育大会が近づくにつれて焦りも出るし、疲れ

もたまってくるし、イライラしてしまう瞬間もあると思います。悩んで悩んで悩

みまくって「もうどうでもいいや…。」と後ろ向きな気持ちになる瞬間があるかも

しれません。でも、みんなが頑張っている姿や頑張ろうとする気持ちは必ず伝わ

ります。練習を始めしんどい時こそ、お互いに声をかけ合って、みんなが体育大

会成功にむけて「心を合わせて」よりより練習にしていきたいですね。 

迫力あふれる学年練習☆ 

   学年種目であるタイヤ奪いの練習をしました。男子も女子もとても楽しそうに練

習していましたね。男子の勢いを上回る女子のパワー！！どこにそんな力を秘めて

いたのかととてもびっくりしました！！練習をしたことで、競技のイメージがもて

たと思います。生田先生から裏技を伝授してもらったクラスもあると聞きました。

それぞれのクラスでしっかりと作戦を立てて、仲良くパワフルに頑張りましょう。 
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結団式の様子 

【縦割り種目の練習】 


