
 

 

 

 

世界のポピュラー音楽を観賞しよう～音楽の授業より～ 

世界にはさまざまな文化があり、その

文化の中からうまれた音楽があります。 

今週の音楽の授業では、世界のポピュ

ラー音楽を比較して聴き、特徴を考えま

した。よさや美しさを味わいながら聴い

たことで、さまざまな違いを発見し、音

楽の多様性に気づくことができた人も多

くいました。 

音楽の魅力のひとつが「多様性」です。今回学習した「ポピュラー音楽」も「ロッ

ク」、「ジャズ」など様々なジャンルがあります。それらのジャンルに焦点をあててみ

ても、作られた年代や地域、作曲者の個性によって違いがあります。演奏者によって

も違いが出てくることでしょう。つまり、音楽の多様性に気づくことで、みなさんは

価値観の多様性に気づき、異文化を理解し、受け入れる心も成長させているのです。

さらに、みなさんは、多くの音楽にふれ、音からイメージを膨らませて想像力を伸ば

したり、感じたことや音楽のよさを書いたり、語り合ったりすることで表現力を磨い

たりしているのです。 

日常に当たり前のようにある音楽。音楽を聴いて癒されたり、励まされたりするこ

とも多いことでしょう。音楽にはストレス軽減効果や自己認識を高めるといった効果

があると実証されています。授業でも、文字通り「音を楽しむ」ことだけでなく、活

動を通して、「心」を成長させ、想像力や表現力を伸ばしています。まさに学校目標の

「心を大切にし、多様な学びを通して生徒一人一人の願いを高西中教育」、そして広島

県の１５歳につけさせたい力である「自己を認識し、自分の人生を選択し、表現する

ことができる力」につながっています。音楽の授業もみなさんを育てる大切な時間で

す。1 時間１時間の学びを大切にしていきましょう。 

掃除の仕方を見直そう！ 

先日の生徒総会でみなさんの中からも課題と

して挙がっていた掃除。先日の通信でも紹介した

整備委員による「お掃除動画」も活用して掃除の

やり方について見直しをしました。 

学校の掃除も「学びの場」です。集団で協力を

して時間内にやり遂げることで、段取りをする力、

主体性、協調性などがつきます。それらの力はみなさんが大人になったときに求めら

れる力ですね。それだけではなく、場が整うことで、心が整います。心が整えば、「あ

るがままの自分」が整っていきます。すると、おのずから自分に必要なものがみえて

くるようになります。 

学習後の掃除、意識を変えて取り組むことができたでしょうか。確実に掃除を頑張

る人が増えています。さらに増え、「みんなで掃除をすることが当たり前」の状態にし

ていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標：心を大切にし、多様な学びを通して、生徒一人一人の願いを叶える高西中教育  

 

 

    

尾道市立高西中学校 

３学年通信第２５号 
令和２年７月１日 

生徒玄関前でも「お掃除動画」を流

しています。立ち止まってその動画

を見ている姿をよく見かけます。  

お掃除の意識を高めて、みんなで掃

除をし、環境と心を整えていきたい

ですね。  


