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秋晴の候，日頃より，高西中学校教育にご支援，ご協力いただきありがとうございます。 

さて，１０月１７日（月）より冬服への衣替えとなります。本年度の気候も考慮に入れ，移

行期間を設けます。次のように設定しますので，ご家庭で冬服への準備とご協力をお願い

いたします。 

衣替えとその移行期間について 

１ 期間 

  移行期間  ９月２６日(月) ～ １０月１４日(金) 

  完全移行 １０月１７日(月)  

   ※ 移行期間は，天候や体調により，夏冬用どちらの制服でもかまいません。 

２ 冬の制服について（生徒指導規程より） 

（１）冬の服装 

①男子学生服は，日被連のマ－クのついた標準型 

  制服の下は，カッターシャツを着用。体温調節をする場合，セーター・カーディガン・ベスト（色

は黒・紺）をカッターシャツの上に着用してもよい。 

  男子ズボンは，日被連のマ－クのついた標準型（マークがあってもタック入りは不可） 

②女子セ－ラ－服は，紺のサ－ジのセ－ラ－服。えり，そでに３本の白線。 

  ネクタイを常時着用。セーラーの後衿からネクタイの先(三角形)を出すことは禁止。 

  セーラー服の下は，体温調節をする場合，セーター，カーディガン，ベスト（色は黒・紺）を着用

してもよい。 

 ※女子スカートの長さは,床に膝を付けて立ち，スカートの裾が，床につく長さを超えること。 

  スカートの裾を切ったり，腰でスカートを折ったりしない。 

（２）シャツ（下着） 

・白色のもの。他の色や柄のあるものは不可。（小さいワンポント可） 

（３）その他 

①クツ下は，男子・女子とも白で無地。（ワンポイントは可） 

くるぶしソックスはいけない。（床から１０㎝以上の長さが必要） 

②クツは，男子・女子とも夏冬の区別なく，ひも付きで全てが白色で布製又はビニール製  

 のもの。ラインも白でスポ－ツに適したもの。ハイカットは不可。 



  ③カバンは，学校規定のカバン。 

  ④男子のベルトは，黒か紺色。金具の多いもの，バックルの大きいものなどは禁止。 

  ※名札忘れ・ネクタイ忘れの場合 

  ①名札の紛失や未着用の場合は，職員室で新しく名札（￥５５０）を注文する。または， 

   紙の名札をつける。 

  ②ネクタイ忘れは，職員室で指導を受け，自分で家庭に連絡し持ってきてもらうか， 

   職員室で管理する貸し出し用ネクタイを，着用して生活する。 

３ 留意点 

◎学校という公の場で，身だしなみを正すことを意識し，制服を正しく着こなしましょう。 

（１）男子について 

①冬服を着用して登校し，気温が上昇した場合，校内で上着を脱ぐことがあります。その

際は，名札をカッターシャツに付け替えましょう。 

②カッターシャツの裾は，きちんとズボンに入れましょう。 

（２）女子について 

  ①冬服を着用して登校し，気温が上昇した場合，セーラー服の袖を折ることがあります。本

来，セーラー服の袖を折ることは，公の場では正しい身だしなみとは言えません。しか

し，熱中症等，生徒の皆さんの健康面を配慮し，袖を折ることは禁止しません。しかし袖

を折る場合は，時間・場所・場合をわきまえ，集会・面接・来客時などでは，袖は折らず，

ホックをきちんと留めるようにしてください。 

  ②スカーフは，セーラー服の胸ポケットの底辺より短くしてはいけません。 

 

「高西あいさつデイ」で学校を元気にしよう！  本校ホームページより 

 
 

 

 

 

 

     

    小中連携教育「志プロジェクト」の取組みの一環で，校区で 2 学期の重点取組みを 

   「あいさつのできる人になろう」を目標に各校が取組みを進めています。 

    本校では「高西あいさつﾃﾞｲ」の取組みを 9 月 6 日（火）～22 日（木）までの期間設

け，クラス単位で毎日校門に立ち，互いに明るい気持ちになれるような元気なあいさつを

交わしています。 



     


