
 

 

 

 

 

 

オープンスクールに参加する生徒のみなさんへ 

 夏休み中に，興味のある高等学校のオープンスクールへ参加する人が多いと思います。もちろ

ん３年生は多くの生徒がすでに参加した，あるいは参加を予定していますが，今年度は，１年生

や２年生からもオープンスクールや学校説明会に参加する生徒が数名います。早くから卒業後の

進路を見据えて，自分から積極的に情報収集している様子があり，うれしい気持ちです。そこで

今回は，オープンスクールに参加するうえで大切なことや，みなさんにしてほしいことを紹介し

ます。 

 

 

 

 

 

 

【オープンスクールに参加するまでに】 

・実施要項をよく確認しよう 

集合時間，持ち物（上履きや筆記用具等），活動内容などを，資料等を見て確かめておきまし

ょう。急な変更等があるかもしれません。こまめに各校の HPも確認をしておきましょう。 

・高校見学のスケジュールを確認しよう 

参加日が他の希望校や自分のスケジュールと被らないように必ず確認しておきましょう 

・質問することを決めておこう 

時間が限られているので，先に考えておくと聞きそびれることもないでしょう 

・事前に行き帰りの方法を調べよう 

迷って遅れることがないように，利用する交通機関を必ず確認しておいてください。遅刻厳禁。 

・以下の持ち物を準備しよう 

・規定かばん ・筆記用具  ・メモできるノート等  ・上履き  ・クリアファイル 

・交通費（必要な分だけ）  ・飲み物        ・ハンカチやティッシュ 

・予備のマスク 

 

【オープンスクール当日】 

・服装（制服），頭髪，くつなど 身だしなみを整えよう 

 高西中学校の制服で参加をしてください。長期休業期間や土曜日曜であっても同じです。 

また，制服や頭髪などは普段学校で過ごしている姿で参加してください。 

・ケガや病気などによる急な欠席は連絡を 

 急な発熱などにより参加できなくなった場合，無断で欠席することのないように該当の学校な

どに連絡してください。あなたが参加するために，資料などの準備をしてくれています。 

・積極的に挨拶をし，お礼を伝えよう（礼儀とマナーを意識！） 

 知らない人が多く，慣れない環境で緊張するかもしれませんが，誰に対しても相手が気持ち良

いと感じるふるまいを心がけましょう。大切なのは相手がどう感じるか，つまり他者意識です。 

・私語を控え，指示されたこと以外しない 

 主体的に参加をし，知ろう，学ぼうとする姿勢を大切にしてください。 

・展示品や掲示物等には触らない 

 破損するようなことがあってはいけません。見学するマナーに気をつけましょう。 

 

見るべきポイント 

・教室の様子や雰囲気･･･普段の高校生活を想像してみよう 

・部活動の様子･･･どのような部活動があるのか，どのような活動をしているのか確認しよう 

・授業の様子･･･体験授業を受けて自分がどう思ったかをメモしておこう 

・通学の仕方･･･実際自分の家から通うことを想定し，どうやって通うのか，どのくらい時間が

かかるのかを考えよう 

・学校の施設や設備･･･学校独自の建物や教室等があるかもしれないので要チェック 

※勝手に入ったり覗いたりすることはしない 

 

【オープンスクール参加後】 

・まとめをしっかりしよう 

 「ただ参加しただけ」にならないように，「振り返り」をしっかりしましょう。学力や学校の雰

囲気が自分に合いそうか，毎日通学できそうか，先輩や先生方はどうか，など感想や気がつ

いたことをフォーサイト等に記入し，今後の進路決定に役立てていきましょう。 

 

～最後に～ 

どの高等学校へ行っても，高西中学校の生徒であることに変わりありません。参加する前には，

自分は高西中学校の生徒であることに自覚をもち，あなたの取った言動や残した印象が今後の中

学校の印象をつくると思ってください。土曜や日曜，夏休み期間の参加であっても，中学校の規

定と同じです。校外だからといって自由ではありません。また，公共交通機関を使う場合には，

周りの人々を配慮して行動するようにしましょう。では，しっかり学んできてください！ 
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中学３年生～進路実現に向けて～ 
 

～百聞は一見に如かず～ 

人から何度も聞くより，一度実際に自分の目で見るほうが確かであり，よくわかる。 


