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Ⅰ 学校の概要 

１．在籍生徒数 

令和５年１月１０日現在 

 １ 年 ２ 年 ３ 年 総計 

A B C D 
特別

支援 計 A B C D 
特別

支援 計 A B C D 
特別

支援 計  

男 16 16 17 17 5 71 17 17 18 17 2 71 17 17 18 17 4 73 215 

女 17 17 16 16 2 68 18 18 18 18 1 73 17 17 16 16 0 66 207 

計 33 33 33 33 7 139 35 35 36 35 3 144 34 34 34 33 4 139 422 

２．教育課程編成の基本方針 

本年度，高西中学校は，学校教育目標を「志高く 未来を拓く 高西中教育～自立・協働・創造～」とし，「知
識・技能」「思考力・判断力・表現力」「主体性・協働性」の３つの資質・能力の育成を目指しています。また，
目指す生徒像を「自ら考え，判断する生徒」，「違いを受け入れ，よいところを認め，互いに助け合う生徒」，「豊
かな発想で，新たな価値を生み出す生徒」として，日々の教育活動を進めています。 
これらの実現のために，次の点を指導の重点としています。 

○教育目標及び育成したい資質・能力を踏まえた教科横断的な視点で，組織的に配列していくこと。 
○子どもの姿や地域の現状等に関する調査や各種データ等に基づき，教育課程を編成すること。 
○教育内容と，教育活動に必要な人的・物的資源等を，地域等の外部資源も含めて活用すること。 
○授業時数を確保し，学習指導要領に則った各教科等の内容を適切に計画すること。 
○週３０時間の実施を基本とし，教育課程の編成，実施，評価，改善のＰＤＣＡサイクルを確立すること。 
（１）断続的な授業改善の推進 
   ○課題発見・解決学習の単元開発 
    ・単元の逆向き設計 ・明確で必然性のある課題設定の工夫  ・高西中授業スタイルの実施  

・めあて，振り返りと単元ごとのまとめの習慣化  ・学びを深める共同学習  
・小学校との授業改善共通テーマの徹底  

   ○言語活動・話合い活動の実施   ○生徒指導の三機能を生かした授業づくり 
   ○可視化による，わかりやすい授業づくり  ○板書計画の工夫や生徒の授業づくりに係る指導の実施 
（２）高め合う集団づくり 

特別活動の学級活動に重点を置き，学級力向上プロジェクトを軸とした学級力アンケートを活用する。教室
後方の掲示でマネジメントサイクルを可視化し，お互いに個性を認め合い高め合う集団づくりを推進する。 

（３）社会参画力と自己探求力の育成 
総合的な学習の時間では，キャリア教育とふるさと学習を柱とし，地域の課題や自分の理想とする生き方に
ついて考える探究的な学習を行う。社会の多様な問題を発見し，よりよい社会を形成していくために他者と
協働して，主体的に解決に向かい，自己の生き方を考えていくための資質・能力（社会参画力と自己探求力）
を育成する。 

 年間時数 

 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 総合 学活   計 

１年 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 50 35 1015 

２年 140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 70 35 1015 

３年 105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 70 35 1015 

  週時程 

 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 総合 学活   計 

１年 4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 1 1.4 1 29 

２年 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 2 1 29 

３年 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 2 1 29 
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３．日 課 

 

職員朝会 ８：２０～ ８：２５ 

生徒登校 ８：２５ 

朝の読書  ８：２５～ ８：３５ 

学  活  ８：３５～ ８：４０ 

１ 校 時  ８：５０～ ９：４０ 

２ 校 時  ９：５０～１０：４０ 

３ 校 時 １０：５０～１１：４０ 

４ 校 時 １１：５０～１２：４０ 

５ 校 時 １３：３０～１４：２０ 

６ 校 時 １４：３０～１５：２０ 

掃  除 １５：２５～１５：３５ 

学  活 １５：４０～１５：５５ 

下  校 

 

 

 

１６：００～ 

 ３月～  ９月･･･１７：３０ 

１０月～ ２月･･･１７：００ 

※毎週水曜は１５：２０下校 

 

４．主な年間行事予定（変更することがあります） 

 ４月 

 

 

就任式 始業式 入学式  

新入生を迎える会 部活動紹介 授業参観 

ＰＴＡ総会 内科健診  市学力定着実態調査 

 ５月 

 

中体連春季市内大会   授業参観 生徒総会 中間テスト  

中体連春季南部大会  歯科健診   全国学力学習状況調査 

 ６月 

 

体育大会 教育実習 眼科検診 ２年基礎・基本定着状況調査 耳鼻科検診 授業参観 

期末テスト 

 ７月 

 ８月 

犯罪防止教室  終業式 個人懇談 県選手権大会  

中体連夏季南部大会  

 ９月 始業式  職場体験学習  

10 月 

 

授業参観・懇談 中間テスト 鶴羽ヶ丘祭 中体連市内駅伝大会 修学旅行 

オープンスクール  中体連市内秋季大会  

11 月 

 

道徳地域公開 市内音楽コンクール 小中芸術祭 ３年進路相談会 

避難訓練  

12 月 期末テスト 個人懇談 終業式 県新人大会 

 １月 始業式 ３年学年末テスト 私立高校入試 入学説明会 立志式 

 ２月 授業参観・懇談 １，２年学年末テスト 

 ３月 公立高校入試  卒業証書授与式  修了式  離退任式 
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５．校歌・校舎配置図 

校歌 

            校    歌  
                       作詞 鴫田春三     
                            作曲 井上籌露 
１ 波静かなる 瀬戸の海の            
    鶴羽が丘の上に立つ              ３ 朝日ただよう 丘の上に  
    名も高西の なつかしく              紅の雲 燃ゆるごと      
    通う我等の 楽しさよ                高き理想を 胸に秘め    
                                             我等のえいち 磨かなん  
２ み空とすみし 海原に      
    島山の影うつすごと           
    心なごみて おおらかに       
    学びの道に 励まなん         

 

  

校舎配置図    
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６．新しい入学者選抜制度 

①新しい入学者選抜制度の４つのポイント 
令和５年度より，広島県公立高等学校の入学者選抜制度が変わります。「広島県の１５歳の生徒に身に付けておい

てもらいたい力」つまり，「自己を認識し，自分の人生を選択し,表現することができる力」を身に付けることを目
的とした制度となっています。以下は，主な４つの変更点についてです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考：「令和５年度広島県公立高等学校入学者選抜 主な変更点」） 
 
②令和５年度の入学者選抜の日程 
１．選抜日程 
○全日制の課程，定時制の課程，フレキシブル課程（定時制・通信制） 
一次選抜                       二次選抜 

 
 

 
○通信制の課程 

 
 
 

 
 
２．一次選抜（併設型高等学校を除く）時間割 

  下図は，学力検査・自己表現等の時間割です。一次選抜（併設型高等学校）の時間割は実施校の校長が別に定
めます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                     

学力検査・自己表現 ２月２７日（月）～３月１日（水） 
追検査 ３月６日（月） 
合格者発表 ３月９日（木） 

自己表現等 ３月１７日（金） 
合格者発表 ３月２０日（月） 

自己表現等 高等学校長が別に定める。 
合格者発表 ３月末日までに行う。 

①主体的に志望校を選択 
  受検生がより一層主体的に志望校を選べるように，全ての高等学校で入学者選抜実施内容シートを作成しま
す。 

  教育目標や育てたい生徒像，入学者受入方針，入学者選抜の実施内容（実施する検査の項目や配点）などを
事前に公表します。 

②調査書を簡素化 
  受検者が通う中学校の校長が作成する調査書に記載する内容を，選抜に必要な項目（志望校・氏名・性別・
学習の記録（評定））のみとします。 

③入学者選抜に係る期間を短縮 
  「選抜（Ⅰ）・（Ⅱ）・（Ⅲ）」を「一次選抜・二次選抜」の２回とします。 
  なお，一次選抜では，「一般枠による選抜」と，学科・コースの特色に応じて実施する「特色枠による選抜」

の２通りがあります。 
④受検者全員に「自己表現」を実施 
  「自己を認識し，自分の人生を選択し,表現することができる力」がどのくらい身に付いているかをみるた
めに実施します。 

  自分自身のことや，高等学校に入学した後の目標などについて，自分で選んだ言葉や方法で表現してもらい
ます。 
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Ⅱ 学校生活のきまり 

～生徒と先生の協力で，安心して楽しく過ごせる学校づくり～ 

１， 服装規定 

冬の服装 
・学生服⇒日被連のマ－クのついた標準型 
・制服の下⇒カッターシャツを着用。 
   体温調節をする場合，セーター，カーディガン，ベスト（色は黒・紺）をカッターシャツの上に着用しても 
  よい。 
・ズボン⇒日被連のマ－クのついた標準型(マークがあってもタック入りは不可） 
・セ－ラ－服⇒紺のサ－ジのセ－ラ－服。えり，そでに3本の白線。 
・ネクタイを常時着用。セーラーの後衿からネクタイの先（三角形）を出すのは禁止。 
・セーラー服の下⇒Ｔシャツ・セーター，カーディガン，ベスト（色は黒・紺）を着用してもよい。 
・スカートの長さは，床に膝を付けて立ち，スカートの裾が，床につく長さを超えること。 
・スカートの裾を切ったり，腰でスカートを折ったりしない。 
・手袋・マフラ－・ネックウォーマー⇒通学時は着用してよいが，玄関で取り外し，校舎内では使用しない。 
・防寒着については学校指定のウインドブレイカーのみ許可する。（※令和３年度入学生徒から） 
夏の服装 
・上衣⇒半袖の白のカッタ－シャツ，又は，半袖の開襟シャツ。 
  但し，アレルギー性皮膚炎等身体の状況により，長袖を希望する場合は，学校（担任）に相談する。 
・ズボン⇒冬のズボンに準じる。 
・セーラー服⇒半そで白色セ－ラ－服(えりの白地紺の３本線) 
・セーラー服の下⇒下着を着用する。（色は白，ワンポイントは可） 
・スカート⇒冬のスカ－トに準ずる。 
その他 
・クツ下･････白で無地（ワンポイントは可） 
 ※くるぶしソックスはいけない。（床から１０㎝以上の長さが必要）中におりこまない。 
・クツ･･････夏冬の区別なく，ひもつきの全てが白色で布製又はビニール製のもの。 
      ラインも白でスポ－ツに適したもの。ハイカットは，不可。 
・上履･･････本校規定の上履シュ－ズ・体育館内は本校規定の体育館シューズ 
・カバン，サブバック････学校規定のもの 
・名札･･････左の胸部に本校規定の名札をつける。 
      登下校の際は，学校が定める制服を正しく着用する。ただし，部活動終了後，下校時は体操服でも良い。 
・防寒着････登下校時，本校規定の防寒着を着用してもよい。 

２，頭髪規定 

 頭髪は，生来的なものとし，学業を妨げないような髪型，長さとする。 
・前髪はたらして，目にかからないようにする。 
・髪型を変形・変色させてはいけない。 
  ※変型とは，パーマ・そり込み（ライン）・モヒカン・左右非対称カット・一部を極端に伸ばすか切る。   
   ・不自然に立てる・その他不自然なカットをいう。 
 ※変色とは，脱色・染色のことをいう。また，ドライヤーのかけ過ぎ等による髪の変色にならないように留意 
  する。 

・整髪料を使用しない。 
  茶髪等の染髪，ワックス等の整髪料の使用，化粧，女子の付け毛（エクステ）等については，校内での改善が 
 不可能な場合，保護者に連絡し，家庭で改善して登校させる指導を行う。 
・髪は，肩にかからないようにすること。肩にかかる時は結ぶこと。但し，一つに結ぶときは，正面から見えない 
 高さに結ぶこと。二つで結ぶ場合は，耳以下で結ぶ。髪を編み込むなどしない。 
  ※パッチン止め，輪ゴム，ヘアピンの色は黒とし，不必要に付けない。 
  ※前髪だけを正面であげ，ピンで留めたり，ゴムでくくったりしない。前髪をピンで留める場合は，横で止め 
   る。 
・パッチン止め，輪ゴム，ヘアピンの色は黒とし，不必要に付けない。リボンその他の飾りはつけてはいけない。 
・横髪を垂らさない。 
・前髪と後髪と一緒にくくるのはよい。 
・その他，身なりについて以下のものは禁止とする。 
   （１） 口紅（色つきのリップクリームを含む），マスカラ，アイプチ等の化粧類の使用 
   （２） マニキュア等の爪や皮膚への装飾 
   （３） ピアス，指輪，ネックレス，ブレスレットミサンガ，サングラス，カラーコンタクト等の装身具 
   （４） 眉毛の剃り落とし，睫毛の加工 
   （５） 香水類の使用，香り付き制汗剤の使用 
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Ⅲ 学校生活で気をつけること 

   ＜みんなで気をつけること＞ 

５分前行動（きびきび，テキパキと行動を） 

登校（遅刻をしないようにしよう） 

        「５分前登校」をしよう。８時２０分までに教室に入る。１日の学校生活の始まりです。 

     余裕をもって登校し，気持ちよく活動がすすめられるようにしよう。 

朝読書・視写について 

        ８：２５～３５の１０分間，生徒全員が各自それぞれ自分で選んだ読みたい本を一斉に静かに読みます。 

    週に一度は，心を落ち着けて視写を行います。 

朝・帰りでの学活について 

        １日の始まりは「あいさつ」から。大きな声で気持ちのよいあいさつをしよう。 

        人の話をまず聞く。聞いた後で，わからないところや自分の意見を話そう。 

昼食時について 

        自分の教室で，グループごとに食べよう。誰とでも会話を楽しみながら食事ができることは，社会へ出て 

    からも大切です。 

   （※現在は新型コロナウイルス感染症対策のため，前向きで無言での食事になっています。） 

   ＜楽しく学習するための学校での過ごし方＞ 

休憩時間の過ごし方（授業と授業の間の１０分） 

       ・休憩時間で，次の授業に向けて気持ちを切り替えよう。 

       ・前の授業で使った教科書やノートを片づけ，次の授業の準備をする。 

       ・トイレをすませる。 

       ・調子の悪い人は，保健室に行って相談し，体調を整える。 

       ・教室移動は遅れないように早めに移動する。 

       ・教科係は明日の授業の連絡や準備物を昼休憩に確認する。 

昼休憩の過ごし方 

       ・天気のよい日は，外でしっかり身体を動かし，気持ちをリフレッシュしよう。 

       ・ボールを使った後は，元の所に片づける。 

       ・特に雨の日は，ケガなど起きやすいので，絶対に室内では，走り回らない。 

       ・友だちの迷惑にならないよう考えて行動しよう。 

宿題の提出方法 

       ・視写ノートやフォーサイト等の毎日学習は班で集めて，提出用のカゴに入れる。 

       ・各教科の宿題は教科係が集めて，名簿順に並べ○をつけ，教科担任へ提出する。 

授業の受け方 

       ①開始時間を守る（チャイムがなる１分前より黙想をして授業を始めます。） 

       ②持ち物の確認 

     （授業に必要な物を忘れた場合，授業の開始前までに教科担任に申し出る） 

       ③授業中の発言についての約束事（手をあげて，指名を受けてから発言する） 

       ④私語はしない（先生の話に耳を傾けることが最も重要） 

    ⑤授業中に席を離れない（先生の指示以外では席を離れない） 
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Ⅳ 保護者の方へのお願い 

   ＜保護者の方へのお願い＞ 

欠席・遅刻などの連絡 

８時までに「学校･保護者間連絡システム（コドモン）」にてご連絡ください。 

８時以降は，保護者より直接中学校（４６－０２０５）へ，電話で連絡してください。    

※欠席・遅刻以外の連絡は、コドモンを使用せず、電話等でお願いいたします。 

（入学後，コドモンへの登録等についてご連絡します。）  

早退・けが等での緊急連絡 

家庭もしくは，保護者に学校より連絡します。 

    （入学後，家庭連絡票を配付して連絡先を記入していただきます。） 

昼食は，弁当やパン販売やデリバリー給食（前の月に注文）。 

物品の弁償について 

 学校生活の中で，ガラス，机，掃除用具などの物品を壊した場合，原則弁償していただきます。 

その他 

 生徒のことで気になること，指導上学校と共通理解を得てすすめた方がよいと判断されること等， 

学校へ随時連絡ください。 

 

Ⅴ 部活動 

   （運動部）バスケット部（男女），バレーボール部，ソフトテニス部（男女） 卓球部（男女）， 

       陸上競技部（男女），野球部，サッカー部 ，駅伝部（男女，冬季のみ） 

   （文化部）家庭科部，美術部，吹奏楽部，技術部    

  ※期間限定で活動を行う地域貢献部（必要時募集）もあります。 

Ⅵ ＰＴＡ組織 

    ○組織  ＰＴＡ総会  

  ・会長，副会長，幹事，会計 

・校長 

・各専門委員長・副委員長 

 

 

 

        実行委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 専門委員会 厚生委員会 

             教養委員会 

             体育委員会 

             社会補導委員会 

             学年委員会 

 

 

   各学級ＰＴＡ会員  

 

 

   ○活動  ＰＴＡ総会（４月），合同委員会（５月），実行委員会（年間３回）， 

           専門部会（随時），環境美化作業，巡回補導， 

      高西ブロック親善球技大会，学級懇談会，ＰＴＣ活動 

           ＰＴＡ新聞「鶴羽ケ丘」発行等   （市Ｐ連球技大会とフォーラムはＲ３年度は中止） 

   ※入学式の日に学級役員を選出する予定です。 
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Ⅶ 通学方法について 

１．通学方法について 

①交通ルールを必ず守り，安全に登下校してください。 

②原則，徒歩による通学を推奨するが，手続きの上，自転車通学規定の遵守を条件に，通学許可が下りた者だけ， 

 自転車による通学を許可する。 

③近年，学校選択制や学区外通学等により，徒歩や自転車以外の通学が想定されるが，通学方法と経路を十分に 

 保護者と確認し，可能な限り公共交通機関を利用し，自力で登校する。 

④安全面から考えて，生徒を登校または下校させるための自家用車は学校坂道の下（三叉路）から校門周辺，学 

 校敷地内に乗り入れできない。ただし，生徒が怪我等により歩行が困難等の理由により自家用車での乗り入れを 

望む場合は，学校に理由の申し出をし許可を得てからとする。その他，歩行可能で，やむをえず自家用車で登校 

 する場合，高須小学校下の空き地までとする。その場合，他の交通機関に迷惑をかけないよう配慮する。 

２．自転車通学について 

①学校坂道を自転車に乗ったまま上り下り，二人乗り，傘差し等の片手運転等の危険行為を禁じ，違反した場合 

 は，１回目１週間，２回目１ヶ月間，学校で自転車を預かり，その間の自転車通学許可を停止する。 

②自転車通学停止中の無許可自転車通学や，違反３回目については，年度内の自転車通学許可を取り消しとす 

 る。 

③地域への駐輪は，その駐輪が無断，了解に関わらず，また本人が自転車通学許可，無許可に関わらず，１週間 

 の自転車預かりとし，その間の自転車通学許可を停止する。 

④部品交換や，交換まではしないが，自転車のハンドルを上げる等の改造をし，注意による改善がなされない場 

 合，危険行為と同等として指導する。  

 

 自転車通学許可生徒 自転車通学無許可生徒 

危険行為 

（二人乗り・坂道乗 車・傘

差し運転・ ヘルメットとあ

ご ひも未着用） 

交通ルールが守れない 

初回目・・・１週間の預かり 

２回目・・・１ヶ月の預かり 

３回目・・・１年間の許可取り消し 

 

初回目・・・１週間の預かり 

２回目・・・１ヶ月の預かり 

放置自転車 毎 回・・・１週間預かり 毎 回・・・１週間預かり 

 

  ※入学後に自転車点検，乗り方の指導を行います。 
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自転車通学許可規程 

◆許可区域 

①西藤町森実・上組・虹ヶ丘・割石・大町地区 

②高須町西新涯地区の一部（地図参照） 

③高須町東新涯地区の一部（地図参照） 

④高須町太田地区の一部（地図参照） 

⑤その他，健康上の理由などで特別な配慮のいる生徒 

 

③高須町東新涯地区の一部 

②高須町西新涯地区の一部 
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④高須町大田地区の一部 
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◆自転車通学者が守ること 

①自転車は，高西中学校の指定された自転車置き場に置くこと。 

②決められた通学路を通ること。 

③雨天時は，カッパやレインコートを着用すること。 

④学校で登録・発行した鑑札（許可証）と名前シールの貼ってある決められた自転車であること。 

鑑札（許可証）が紛失・破損等で識別できない場合や自転車自体へ購入し変更した場合は，新たに１５０円を

添えて再発行の手続きをする。 

鑑札（許可証）の色別 

      令和３年度入学生【赤】３年生 

            令和４年度入学生【青】２年生 

      令和５年度入学生【黄】１年生 

       

⑤学校への坂道とバイパス側道（西藤）への坂道は，自転車に乗らない。（地図参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤井川沿いの道路から側道までの坂道 自転車に乗ってはいけない区間 

自転車に乗ってはいけない区間（高須小への坂道・加納内科・高西中学校校門の間） 
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⑥交通ルールを守る。（守られなければ危険行為とみなす。） 

⑦安全整備・点検を怠らない。（学期に１～２回自転車点検をし，改善できなければ危険行為と同等とみなす。） 

⑧ヘルメットを着用する。（あごひもをしっかりと締めていなければ事故時に脱げ重大な障害を受けることになり， 

 未着用と見なす。） 

⑨規定を守られなければ，保護者と連絡を取り，改善されない場合は，自転車通学許可を取り消すこともある。 

◆自転車通学者のヘルメット着用について 

 

①学校規程のヘルメットを購入する。【3,000円】 

②頭にあったサイズを選ぶ。 

    ・購入時に選ぶ 

品番 頭囲（㎝） 

Ｍ ５４～６０ 

Ｌ ６０～６２ 

    ・サイズ調節スポンジを使って調節する。 

③ヘルメットは，まっすぐに深くかぶる。後や横に傾けない。 

④あごひもはしっかり締める。 

⑤ヘルメットを落としたり，一度でも大きな衝撃を加えたりすると性能が低下するため丁寧に扱う。 

⑥自転車通学許可生徒は，ヘルメットの正面に校章のシールと後方に名前のシールを貼り，前後 2 枚のシールに

より許可生徒であることを確認します。      

 

 

鑑札→                

 

 

⑦ヘルメットの取扱説明書をよく読み理解し使用する。 

◆自転車通学許可自転車の確認 

①自転車通学許可自転車は，鑑札（許可証）とその下に貼った名前シールにより確認します。 

◆自転車通学生徒へのヘルメット着用の指導 

①ヘルメットの未着用とは，以下のことを示します。 

・ヘルメットを着用していない。 

・あごひもをしていない。 

・あごひもが，ゆるくすぐ外れる状態になっている。 

②学校の指定された自転車置き場に置いてからヘルメットを取る。 

③ヘルメットは，自転車かごやフレームにあごひものホルダーで固定しておく。 

正面 後 
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３，通学路について 

基本的なものを示しています。 

国道とバイパスの側道や歩道も含まれますが，横断は信号機のある所だけです。 

自転車通学者は，必ず正門から入り，自転車置き場に並べて置いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高西中 

 西藤小 

高須小 
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Ⅷ 諸費について 

 本校では，尾道市農業協同組合の振替口座により，諸費用の納入をお願いしています。令和３年
度は，月4000円を集めました。その内訳は下記のとおりです。参考にしてください。 
 費用内訳    

・学年諸費      生徒一人 月3000円（4月～12月の9ヶ月徴収） 
・ＰＴＡ会費等諸費 生徒一人 月1000円（4月～3月の12ヶ月徴収） 

 
 
 
 
  ※学年によって集めさせていただく額が多少変わる場合があります。 

※２年時の修学旅行費用徴収については，入学後にお知らせいたします。 

 Ⅸ 入学までに準備しておくこと 

（１）制服等について 

■ 制服 女子・・セーラー服・ひだスカート 
        （紺のサージ・襟袖に３本の白線・ひだ数２４本） 
         男子・・学生服・学生ズボン（日被連マークのついた学生服） 
■通学靴（高価でないひもつきの白色布製またはビニールでスポーツに適したもの） 
■体操服（学校で規定する体操服。※令和３年度より体操服が替わりました。） 
■上履きは，学校で規定するシューズ。 
■体育館シューズは，学校で規定する体育館シューズ。 

 品 名  サイズ  価 格  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 品 名  サイズ   価 格 
 
長袖トレー 
シャツ 
（男女） 
 
校章マーク入 

SS 
S 
M 
L 

LL 
3L 4L 

 
 

6100円 
 
 
 

 
ハーフ 
  パンツ 
  （男女） 
 
 

    SS 
    S 
    M 
    L 

LL        
3L 4L 

 
 

3300円 
 
 

 
 
スレンダー 
パンツ 
（男女） 
 
 

SS 
S 
M 
L 

LL 
3L 4L 

 
 

4800円 
 
 
 

 
 
体育館シューズ 
 
シューズ袋 
 
上履きシューズ 
 

 
 
 
 
 R4青色 
 
 
 

 
 

3000円 
 

270円 
 

1700円 
 

 
半袖トレー 
シャツ 
（男女） 
 
校章マーク入 
 
 

SS 
S 
M 
L 

  LL 
  3L 

4L 
 

 
 
 

3800円 
 
 
 
 

通学靴   
3300円 

                         
・各品目に個人ネームを入れてください。 

 
・上記金額は消費税込です。  

※体操服はすべてカンコーの製品です。 

 

  ■学校指定の防寒着は，１０月に注文書を配布し希望者のみ販売します。 

 

     ※各部活動の防寒着についても，この学校指定のものを使用します。 

 

 ウインド 

 ブレイカー 上 

 

 

   ７１００円 

  （校章マーク入） 

 

 

  ウインド 

  ブレイカー 下 

 

 

     ４９００円 

 

 

  内訳 ＰＴＡ会費  500円 
     生徒活動費  400円 
     施設設備費  100円  
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■通学用カバンは，学校指定の通学カバン（8900円），サブバック(2800円)とします。 

         ※令和４年度から新たに採用したもの 

          ※入学説明会当日（１月２５日(水)）に，現金と引き換えにて販売いたします。 

           混み合いますので，お釣りがいらないようにご準備いただきますようお願いいたします。 

 

 

       販売店：高須町５１２４番地「総合衣料のぶひろ」(４６－０５５６) 
 

             ：高須町２６８４番地３「総合衣料すぎはら」(４６－００５８) 
                

 

 

（２）名札について（３年間使用） 

■名札（600円）は入学後一括して経費にて購入します。 

 

 

（３）各教科について 

■ノートについては，入学後各教科の説明を聞いて準備してください。 

■次にあげる教科では，小学校で使用された道具も使用します。 

       国語（習字の道具）  美術（絵の具道具，画板）    家庭科（裁縫道具） 

     ・その他，各教科学習で必要な教材等は，入学後各教科担任から連絡します。 

 

○ 制服，体操服，体育館シューズ，上履きシューズは，直接販売店に注文し，ご購入ください。 

  ※早めの注文 （３月１０日までには）をお願いします！注文されて取り寄せまで少し時間がかかります。 
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○ 通学靴は，上記販売店等で直接購入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すぎはら 

のぶひろ 
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新入学生徒の保護者の皆様へ 

尾道市教育委員会 

中学校デリバリー給食のお知らせ 
 

◆入学予定の中学校ではデリバリー方式の給食を実施しています！！ 

 

◆デリバリー給食について 

☆栄養バランスを考えた献立の給食 

市の栄養士が、中学生に必要な栄養バランスを考えて献立を作成します。 

☆安心で安全な給食 

・食材は、市が選定して購入したものを、給食調理委託業者へ納入します。 

・その食材を給食調理委託業者が調理して盛り付けたものを、学校に配送します。 

・ご飯とおかずは別々の容器に入った給食で、牛乳とセットで提供します。 

・食中毒の原因となる細菌が繁殖しないよう、おかずは一定温度に冷まして配送します。 

・ご飯は温かい状態で提供します。 

・週１回程度、温かい汁物等を提供します。 

 

 

◆学校給食の申込みについて 

・デリバリー給食は、希望者による申し込み制です。 

・入学予定の中学校では、給食調理委託業者の担当者が１ヶ月単位で直接申込の受付を行い

ます。 

・献立表と給食の申込用紙を配布しますので申込みを希望される方は、申込用紙を指定する

受付日時に学校内の申込み受付場所へ持参してください。 

＊新１年生の４月からの給食の申込みについては、現在在校している小学校で献立表・申込

用紙を配布し、受付をする予定です。 

 

◆給食費について 

  給食の材料費として、１食あたり２７０円が保護者の方の負担となります。 

  牛乳アレルギー等で牛乳が飲用できない場合は、飲用牛乳除去申出書を提出していただ

いたうえで、牛乳代金（５8 円）を除いた額を負担していただきます。 

 

◆アレルギーの対応について 

  大量調理を行うことから、個々のアレルギーに対応した給食の提供はできません。 

  献立表に食材品目の表示をして配布しますので、給食申込の参考にしてください。 

＊牛乳アレルギーや乳糖不耐症で牛乳が飲用できない人は、飲用牛乳除去申出書を提出し

ていただくことで牛乳以外の給食を提供します。 

 

◆給食の受渡し等について 

  申込みをされた生徒の皆さんが、配膳室に届いている給食を受け取って、教室で給食を食

べます。 

  給食には箸・スプーン等はつきませんので、家庭から持参してください。 
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◆小学校給食とデリバリー給食の比較表 

 小学校（給食） 中学校（デリバリー給食） 

献立 教育委員会等関係機関の栄養士等が作成して決定 

調理・配膳 学校調理場、共同調理場で  

調理して各児童に配膳 

委託業者が自社の調理場で調理して  

容器に盛り付け、配送 

給食 全校児童 希望者（原則１ヶ月単位の申込み制） 

アレルギー対応 ○ ×（牛乳のみ対応可） 

給食費支払い 口座引き落とし又は    

現金払い 

現金先払い 

給食費(１食あたり) ２４０円（牛乳代含む） ２７０円（牛乳代含む） 

給食メニュー ご飯またはパン・おかず・牛乳 ご飯・おかず・牛乳 

 

◆その他 給食に関する Q＆A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先      教育委員会庶務課学校給食係 ℡ 0848（20）7463  

ホームページはこちら 

尾道市 デリバリー給食 検索 

[Q１]当日、給食を申込みたいのですが。 

 

[A１]給食の食材の発注から納入までは期間を要しますので、原則指定する受付日時に申込みをお願

いします。 

[Q２]就学援助の対象となりますか。 

 

[A２]就学援助の対象となります。ただし、後払いとなるため、給食費は必ずお支払いください。状況を

確認の上、負担額を就学援助費指定口座へ振り込みます（手続き不要）。 

[Q３]副食（おかず）だけの申込みは出来ないのですか。 

 

[A３]給食は、ご飯・おかず・牛乳がセットで提供されるため、おかずだけの申込みやご飯だけの申込み

は出来ません。 

ただし、牛乳アレルギー、又は乳糖不耐症の人は、牛乳を除いた給食の提供を受けることができ

ます。飲用牛乳除去申出書の提出をお願いします。 

 

[Q４]大雨警報等の発令により休校となった場合には、給食費はどうなりますか。 

 

[A４]休校となった場合には、給食費は返金します。（原則、学期単位でまとめての返金となります。） 

 

[Q５]風邪などで急に学校を欠席するとき給食費は返金されますか。 

 

[A５]事前に食材を発注して調理しているため、給食費は御負担していただくこととなります。 

 

[Q６]入院や長期欠席などやむを得ない理由で継続して給食を停止する場合、給食費は返金されますか。 

 

[A６]連絡を受けてから食材の発注取り消しが間に合った日から返金します。 
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令和5年度 入学式のご案内 

 

 

 １ 日 時  令和５年４月７日（金） 

 

        受付時間  １３：００～１３：２０ 

        集  合  １３：２０までに 

        ※新入生は北校舎前で受付をすませ，１３：２０までに，     

         各教室に集合してください。 

        開  式  １４：００ 

        ※保護者の皆様は，開式1５分前には，入場されますよう      

         お願いいたします。 

 

 ２ 場 所  本校 体育館 

 

 ３ 式後の予定 

       ◇新入生 《各教室で》 

        ・学活（学級担任の話，教科書と副読本等の配布） 

        ・学活後，学級写真撮影（体育館横，雨天時は体育館で） 

       ◇保護者  

        ・学級担任よりの挨拶や連絡（各教室で） 

        ・学活後，ＰＴＡ学級役員の選出 

            （状況により延期など変更することがあります。） 

 

 ４ その他 

    ・新入生は必ず本校指定の制服を着用してください。 

    ・通学カバン，上履き，筆記用具を持参してください。 

 

※入学式の案内状は，本日の封筒に入っています。 

 

                           みなさんの入学を 

                           高西中学校生徒・教職員一同 

                           心よりお待ちしています。 


