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７月行事予定 

  
 
 

★個人懇談について 

７月１９日（水）は，個人懇談です。詳しい内容は，おたよりでお知らせしますのでご確

認ください。 

★諸費集金について 

７月分と８月分を併せて集金させていただきます。ばら組は３，０８０円となります。よ

ろしくお願いいたします。 

★着替えについて 

   汗をかき，着替えることが増えてきます。着替えて衣服を持ち帰ったら，次の日には代わ

りの服を持ってきてください。着替えを持ち帰るためのビニール袋も持ってきてください。 

 ★預かり保育の申し込みについて 

   ８月の申し込み締め切りは，７月１８日（火） 

   ９月の申し込み締め切りは，８月２１日（月）です。  

 ★芋畑の草取りについて 

  ７月に芋畑の草取りを行う予定です。９時から９時３０分の予定です。保護者の方で都

合のつく方は参加をお願いいたします。日程が決まり次第お知らせします。持参物は，軍

手又はビニール手袋，長靴，お茶，汗拭きタオルです。よろしくお願いいたします。 

日 曜 園 行 事 日 曜 園 行 事 

１ 土  16 日  

２ 日  17 月 海の日 

３ 月 安全点検 18 火 
芸術的視点を取り入れた幼児教育事業 
絵本返却日 ８月預かり保育申込締切日 

４ 火 プール遊び 小学校初任者就業体験 19 水 個人懇談  

５ 水 移動図書 諸費集金（７・８月分） 20 木 終業式・給食終わり 

６ 木 体重測定  21 金 夏季休業開始  預かり保育開始 

７ 金 七夕会 眼科健診 13:15          22 土  

８ 土  23 日  

９ 日  24 月  

10 月 絵本貸し出し日 25 火  

11 火 プール遊び 26 水  

12 水    27 木  

13 木 給食費集金 28 金  

14 金 給食参観 29 土  

15 土  30 日  

８月行事予定 ３日(木)登園日  20 日(日)整備作業 
21 日(月)登園日・誕生会 
22 日(火)～24 日(木)中学生職場体験 

31 月 
 

５歳児 ・自分なりの目当てをもって遊びを楽しむ。 

    ・星や宇宙，身近な動植物の生長や変化などに興味や関心をもって関わる。 

    ・友達と一緒に遊ぶ中で，自分の思いを伝え，相手の思いに気付く。 

  梅雨から夏への移り変わりで，暑さも厳しくなってきました。子供たちは暑さに負けず，

裸足になって砂場でどろんこ遊びやシャボン玉遊びを楽しみ，元気いっぱい遊んでいます。

また，ツマグロヒョウモンチョウの幼虫やカタツムリ，カエルにカブトムシなどの生き物を

飼育し，見たり触れたりして驚きや発見を楽しんだり，餌やりや観察をしたりして関心を深

めています。おうちの人と一緒に植えた花や地域の方と一緒に植えた畑の夏野菜も大きく生

長し，子供たちは野菜の収穫を楽しみにしています。 

今月は，夏の自然に触れる体験を大切にしながら，友達と共に遊ぶ中で一人一人の良さや

もち味を引き出していけるよう配慮して保育を進めていきたいと思います。 

まだ不安定な気候が続きますが，健康や衛生に十分気を付けて，暑い夏も元気に過ごしま

しょう。 

 

≪お知らせ・お願い≫ 

８月３０日まで 

８月３１日まで 

熱中症に注意しましょう 

熱中症に特に注意が必要なのは，体が暑さに慣れ

ていない状態で，暑い日が続くタイミングです。 

（初夏や梅雨の晴れ間，梅雨明け後，お盆明けなど）

暑さに慣れていないのに気温が急上昇するときは

特に危険です。日常生活の中で，運動や入浴をする

ことで，無理のない範囲で汗をかき，体を暑さに慣

れさせる暑熱順化をして，熱中症になりにくい体づ

くりをしましょう。熱中症を予防するために，バラ

ンスの良い食事や十分な睡眠をとるようにして，生

活リズムを整えましょう。 

水分補給で熱中症予防を 

子供はもともと体温が高く，汗っかき。体が小さ

いので，夏は地面からの熱を大人よりも受けやすく

なります。喉が渇いたと思った時には，すでに脱水

が始まっています。喉が渇く前に少しずつ水分補給

をしましょう。一度にたくさん飲まず，コップ１杯

程度をこまめにとるのが一番です。家庭でもしっか

り水分をとるようにしましょう。幼稚園にもお茶を

たっぷりご準備ください。 

教育講演会 

ルピナス読み語り 

７月保育目標 
 


