
４歳児 ・全身を使った遊びやいろいろな水遊びを楽しみながら、開放感を味わう。 

    ・夏の自然事象や、身近な虫や植物の生長などに興味や関心をもつ。 

・自分の思いを伝えながら、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

５歳児 ・自分なりの目当てをもって水遊びやプール遊びを楽しむ。 

    ・星や宇宙、身近な動植物の生長や変化などに興味や関心をもってかかわる。 

・友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いを伝え、相手の思いに気づく。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定 

令和７年６月３０日 

尾道市立高須幼稚園 

 例年より早い梅雨明けとなり、いよいよ本格的な夏到来です。子供たちは、天気の良い日には園庭

に飛び出し、虫探しや泥団子作り、色水作りなど、元気いっぱい遊んでいます。また、家から野菜の

皮などを持って来て飼っているカタツムリなどに餌やりをしたり、オタマジャクシがカエルになっ

ているのを見つけて喜んだり、大きくなったヒマワリと背比べをしたりと、この季節ならではの身近

な生き物や自然と存分に関わる姿が見られます。 

 先週から水遊びも始まりました。これから、プール遊びや泥んこ遊びなど、夏ならではの開放的な

遊びを十分に楽しめるようにしていきたいと思います。残り少ない１学期、友達と関わりながら遊び

を楽しむ中で、一人一人の良さや持ち味が発揮できるよう配慮しながら保育を進めてまいります。 

 もうしばらく不安定な天候や蒸し暑い日が続きそうです。健康や衛生に十分気を付けて、暑い夏を

元気に過ごしましょう。 

７月保育目標 

日 曜 園 行 事 日 曜 園 行 事 

１ 火 安全点検 17 木 個人懇談 避難訓練（火災） 

２ 水  18 金 １学期終業式 給食終了 絵本返却 

３ 木  19 土  

４ 金 体重測定 諸費集金（７・８月分） 20 日  

５ 土  21 月 海の日 

６ 日  22 火 夏季休業開始 夏季預かり保育開始 

７ 月 七夕会 プール遊び 23 水  

８ 火  24 木  

９ 水 プール遊び 25 金  

10 木  26 土  

11 金 
誕生会 絵本貸し出し 給食費集金 

８月分預かり保育申込締切日 
27 日  

12 土  28 月  

13 日  29 火  

14 月  30 水  

15 火  31 木  

16 水 プール遊び    

 

 
８月・９月の主な行事 

８月２０日（水）～２２日（金）      ９月 １日（月）２学期始業式 給食開始 
        高西中学校職場体験       ３日（水）ルピナスの会 
８月２１日（木）登園日             ８日（月）避難訓練 
  ２４日（日）育友会整備作業              （火災・高須小学校合同） 
  ２８日（木）夏季預かり保育終了      １６日（火）学校関係者評価委員会 
                             （育友会長） 

 

                                                                                        

≪お知らせ・お願い≫ 

＊個人懇談について 

 ７月１７日（木）は、個人懇談です。詳

しくは、後日お知らせします。 

＊諸費集金について 

 ７月分と８月分を併せて集金させてい

ただきます。３,３２０円となります。よろ

しくお願いいたします。 

＊着替えについて 

 汗をかき、着替えることが増えてきま

す。着替えた衣服を持ち帰ったら、次の日

には代わりの服を持って来てください。着

替えを持ち帰るビニール袋も持って来て

ください。 

＊預かり保育の申し込みについて 

 ８月分の申込締切日は７月１１日（金）、

９月分の申込締め切り日は８月８日（金）

です。 

暑熱順化をご存知ですか？ 
 暑熱順化とは、体が暑さに慣れることです。個人差がありますが、暑熱順化には数日

から２週間程度かかるようです。暑い日が続くと、体は次第に暑さに慣れて、暑さに強

くなります。暑さに慣れていないと、熱中症になる危険性が高まります。本格的な暑さ

を迎える前に、日常生活の中で運動や入浴をすることで、無理のない範囲で汗をかき、

体を暑さに慣れさせる暑熱順化をして、熱中症になりにくい体づくりをしましょう。 

 

水分補給で熱中症予防を！ 
 子供は体温が高く汗っかきです。体が小さいので、夏は地面からの熱を大人よりも受

けやすくなります。喉が渇いたと思った時には、すでに脱水が始まっています。喉が渇

く前に少しずつ水分補給をしましょう。一度にたくさん飲まず、コップ１杯程度をこま

めにとるのが良いです。幼稚園でもこまめに水分をとっています。お茶をたっぷりご準

備ください。預かり保育を利用する日は、いつもより多くお茶の準備をお願いします。 

８月３１日まで ８月２８日まで 

７がつうまれのおともだち 

おたんじょうび 

おめでとうございます 


