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１ ます計算 

  10ますを 15秒 

    （5回実施） 

  30ますを 1分 

 

２ 時計フラッシュ 

 

３  

学年 内容（教科） 指導者 教室 

特別支援

（知的） 

お口の体操 平仮名 片仮名 漢字カード（国語科） 

たし算 ひき算 九九カード（算数科） 
佐藤 惠子 

たんぽぽ 

学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ねらい】 
 集中して学習しようとする態度を育てる。 
【児童の実態】 
漢字は繰り返し学習していないと忘れて

しまう傾向にある。 

国語科 

【ねらい】 
 集中して学習しようとする態度を育てる。 
【児童の実態】 
繰り返し学習していないと計算のし方を忘れ

てしまう傾向にある。 

算数科 

１ お口の体操（全） 

 

２ 平仮名カード 

（１年） 

３ 片仮名カード 

  （全） 

４ 漢字カード 

  （３年） 

 
○お口の体操は
口形に気をつ
けて声をしっ
か り 出 さ せ
る。 

○カードの読み
方がわからな
い時は，教師
が読んだ後繰
り返して読ま
せる。 

留意点 １ たし算カード（全） 

 

２ ひき算カード（全） 

 

３ 九九カード（３年） 

 
○たし算，ひき
算は，順番に
答えさせる。 

○九九は，順に
唱えた後，バ
ラバラに問題
を出す。 

留意点 


