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　一年間
い ち ね ん か ん

をふりかえろう。

　・楽
た の

しく食事
し ょ く じ

ができた。

　・給食
きゅうしょく

の準備
じ ゅ ん び

や片付
か た づ

けができた。

　・残
の こ

さず食
た

べた。

　・食事
し ょ く じ

マナーを守
ま も

ることができた。

こがた
リッチパン

さつまじる

カレーうどん

イタリアンスパゲティ

さばのみそに
せんだいこん

ナムル

ひなまつりにはわけぎ！

食事のまえには手あらいを！

にんきメニュー「たこボール」

「ももにく」，「むねにく」 どっちがすき？

おのみちのたべもの「はっさく」

ひろしまのりょうり 「ゆきけし」

だいずいりこ はっさく
たこボール

なのはなあえ

はるのたべもの「なのはな」

「だいず」 は 「はたけの○○○」 チゲとは どんな りょうり？

リッチパン

ワンタン
スープ

ゆきけし

こがた
リッチパン

とりにくとレバーのケチャップがらめ
ゆでキャベツ

おいわいケーキ

わけぎぎょうざ
はくさいのポンずあえ

あじつけパン

ひなあられ

はるさめ
スープ

みそしる

レバーをたべることは たいせつ？

ビーンズサラダ

わふうサラダ

ポーク
カレー

あじつけパン

しゅんのたべもの 「さわら」

うどんって どうやって つくるの？

今年度もよくたべました！

あじつけパン

さわらのしおやき
せんだいこん

はくさいの
スープ

６ねんせい さいごの きゅうしょく！

ハンバーガー （ゆでキャベツ）

よこわりまるパン
マカロニ
スープ

１ねんで どんなことを まなんだ？

つつきなます ﾊﾟﾝﾅｺｯﾀひろしま
けんさん
レモン
かじゅう

パワーをつけろ！
スタミナがんすどん

むぎごはん

呉（くれ）の
にくじゃが

こまつなのしらすあえ

チーズ

ぶたどん
だいずの
いそに

とうふチゲ

しょくパン

ツナサンドのぐ

ミネストローネ

とりももにくのからあげ ゆでやさい
わけぎサラダ

やきビーフン

だいこんサラダ

こうやどうふの
たまごとじ

ごまずあえ
てつっこ
ひじき

イタリアりょうりをたのしもう！

19日（金）の

わけぎサラダは，

中国新聞で紹介

されたメニューで，

ぼくらのオススメ。

食べてみてね～


